oS

ENFERMAGEM Centro Universitario Catdlica de Quixada

OBITOS MATERNOS NAS REGIOES BRASILEIRAS NO PERIODO DE 2010 A
2021

VICTORIA NASCIMENTO BRITO DA SILVA
Discente do Curso de Enfermagem do Centro Universitario Catélica de Quixada (UNICATOLICA). Membro do Grupo
de pesquisa de Enfermagem em saude da mulher (GPESM). Membro do Projeto de Extensao Educagdo em Saude na
Atencgéo as Gestantes e Puérperas. Membro da Liga académica de estomaterapia (LAEST). Aluna voluntaria do
Programa de iniciagao cientifica (PIC)
E-mail: victoriaO1britto@outlook.com
HILDERLANIA DE FREITAS LIMA
Docente do Curso de Enfermagem do Centro Universitario Catélica de Quixada (UNICATOLICA). Coordenadora do
Grupo de Pesquisa de Enfermagem em Saude da Mulher (GPESM).
E-mail: hilderlaniafreitas@unicatolicaquixada.edu.br
LIENE RIBEIRO DE LIMA
Docente e Coordenadora do Curso de Enfermagem do Centro Universitario Catélica de Quixada (UNICATOLICA).
Enfermeira. Mestre em Saude Publica pela Universidade Federal do Ceara (UFC). Tutora do Programa de Educagao
pelo Trabalho para Saude (PET-Saude) Gestéao e Assisténcia. Coordenadora do Grupo de Pesquisa de Enfermagem
em Saude da Mulher (GPESM). Orientadora do PIC e PIBIC (Cnpq).
E-mail: lienelima@unicatolicaquixada.edu.br

A morte materna é definida como aquela que ocorre por complicacoes obstétricas durante a gestacgao, parto
ou puerpério, a mortalidade materna € um importante indicador de saude que reflete as condi¢des sociais,
econdmicas e de qualidade de vida das pessoas que vivem em determinado local. No Brasil a mortalidade
materna ainda é prevalente, reflexo da desigualdade entre as regides brasileiras, com maior prevaléncia
entre mulheres das classes sociais com menor ingresso e acesso aos bens sociais. Objetiva-se verificar,
conforme as regiodes, as principais causas de mortalidade materna no Brasil, no periodo de 2010-2021. Trata-
se de um estudo epidemiolégico descritivo, cujos dados foram obtidos na plataforma Departamento de
Informatica do Sistema Unico de Saude (DATAUS) no més de marco de 2023. Averiguados ano de
notificagdes e regido de notificagédo. Utilizaram-se os filtros: Faixa etaria, sexo, todos os casos, no periodo de
2010 a 2021. O estudo ndo foi conduzido para o Comité de Etica e Pesquisa por ser uma pesquisa de dados
secundarios. Salienta-se que foram respeitadas as normas da Resolucao 466/12. De acordo com analise da
mortalidade nas mulheres em idade fértil, ocorreram 21.692 ébitos maternos no periodo de 2010 a 2021,
com 2.929 na regiao Norte, 2.134 na regido Sul,1.842 na regidao Centro- Oeste. Verificou-se que ocorreu uma
maior notificagcao de 6bitos na regidao do Sudeste com 7.686 obitos, seguido pelo Nordeste com7. 101. Houve
maior frequéncia na idade de 40 a 49 anos. Observou-se predominio da cor/raga parda e branca,
escolaridade de 8 a 11 anos de estudo e estado civil solteira. A maioria dos 6bitos ocorreu no hospital e a
principal causa foram as obstétricas indiretas. Foi constatado que o ano que apresentou maior niumero de
obitos maternos foi em 2021 com 3.030 das notificagbes, seguido de 2020 com 1.965. Com os dados
apresentados conclui-se que a mortalidade materna ainda € um grande desafio para a saude publica, o Brasil
ainda precisa alcangar os niveis aceitaveis dos Obitos maternos estabelecidos pelos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel. Faz se necessario a elaboragdo de condutas que visem a reducdo da
mortalidade materna, como planejamento familiar, pré-natal e assisténcia ao parto de qualidade, para isso &
fundamental profissionais e instituicdes adequadas, comprometidos em evidéncias cientificas, fazendo-se
urgente e necessaria a mudanga de modelo assistencial prestado a essas mulheres e suas familias.
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