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Dados epidemioldgicos disponiveis permitem considerar os canceres como problemas de saude publica no
Brasil. No contexto de Redes de Atencao, o Ministério da Saude instituiu quatro compromissos prioritarios,
dentre eles estao, as acoes preventivas e qualificativas do diagnostico e tratamento dos canceres do colo de
utero e da mama, com intuito de reduzir a incidéncia e a mortalidade por eles. Dentre as estratégias para a
implementacao dessa politica esta a educacdo em saude. Objetiva-se identificar na literatura cientifica a
importancia da educagdo em saude para a prevengao do cancer de colo do utero. Trata-se de um estudo
bibliografico, nas bibliotecas virtuais: Biblioteca Virtual da saude (BVS) e Scientific Electronic Library Online
(SCIELO), utilizando os Descritores em Ciéncias da Saude (DECS): Saude da mulher, Neoplasia e Educagao
em saude, conectado pelo operador booleano AND. A pesquisa teve como critérios de inclusao artigos
completos disponiveis e que tivessem sido publicados entre os anos de 2011 a 2023, disponiveis na lingua
portuguesa e inglesa. No entanto, foram excluidos aqueles que ndo condizem com a pesquisa e que estavam
em duplicidade. Foram encontrados 10 artigos, mas apds a leitura destes artigos, apenas 6 foram
selecionados para compor o estudo. A literatura mostra que muitas mulheres possuem conhecimento sobre
0 cancer uterino e o exame preventivo, porém nao procuram realizar o exame citopatolégico como forma de
prevencgao e sim quando ja se tem sinais e sintomas, como dores abdominais, sangramentos, menstruagoes
irregulares, leucorréia, entre outros, encorajadas pelo medo, o que muitas vezes, leva ao diagndstico tardio
da neoplasia. Dessa forma, a educagdo em saude € um fator decisivo para a prevencgao, diagndstico precoce
e tratamento. Dentre as acgbes educativas, as orientagdes, como prevencgdo primaria, podem mudar a
concepgao sobre a prevengao para essas mulheres, no que se refere a mudangas de habitos, para reduzir
os fatores de risco mutaveis, até a realizagdo de exames preventivos de forma regular. Em relagao ao
profissional, para que possa realizar uma boa capacitagao da populacao, precisa ter conhecimento sobre o
assunto, educagao continuada para realizar o repasse das informagdes corretas, e manter a proximidade do
usuario durante a pratica, valorizando a comunicacao e acessibilidade, garantindo a inclusdo por meio de
métodos de trabalho que se adeque a realidade individual, sabendo utilizar abordagens alternativas como as
redes sociais e de comunicag¢do. O estudo revelou uma deficiéncia no conhecimento das mulheres em
relagéo a importancia das medidas preventivas para o cancer, mesmo reconhecendo a gravidade do mesmo,
uma vez que a motivagdo para a realizagdo dos exames esta vinculada ao aparecimento dos sintomas
propriamente dito. Em contrapartida alguns profissionais negligenciam esse assunto, ndo buscando se
atualizar, o que dificulta a educagdo em saude. Em razdo disso, € de extrema relevancia a educagao
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permanente em saude e atividades educativas junto as mulheres, promovendo a atencgao para prevencgao do
cancer. Sendo necessario a priorizagao das atividades educativas para o diagndstico precoce e rastreamento
em mulheres sintomaticas e assintomaticas e garantir um tratamento adequado.
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