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RESUMO

Introducdo: Lesdes por queimaduras sao resultantes de fatores elétricos, quimicos e térmicos que
geram calor em excesso danificando os tecidos corporais e levando & morte celular. Esses fatores
representam importantes causas de problemas de salde e mortalidade, podendo acarretar
complicacBes fisicas, emocionais e sociais. A queimadura elétrica pode ser classificada em
queimadura de alta e baixa voltagem, com um limiar de 1000 volts como ponto de corte. As
queimaduras de baixa tensdo (abaixo de 1000 volts) sdo mais comuns em ambientes domésticos,
afetando frequentemente criancas. Por outro lado, as lesdes decorrentes de alta voltagem sé&o mais
frequentes em locais de trabalho (acima de 1000 volts). E papel do enfermeiro elencar os diagndsticos
de enfermagem, planejar e executar suas intervencées, visando proporcionar uma assisténcia de
qualidade para esse paciente. Ele deve revisar suas agdes, principalmente aquelas relacionadas ao
controle da dor do paciente durante as fases de cicatrizacdo da leséo, utilizando escalas de avaliagdo
da dor e buscando estratégias de tratamento apropriadas. Objetivo: Analisar os cuidados de
enfermagem em pacientes com lesdes provocadas por choque elétrico. Métodos: Trata-se de uma
revisdo de literatura realizada em abril de 2024 por meio da base de dados LILACS e BVS. Foram
utilizados os Descritores: Choque elétrico, Lesao e Queimaduras, conectados pelo operador booleano
AND. Foram incluidos artigos completos, sem restricdo de idioma e tempo, excluindo estudos
duplicados, resultando em 41 artigos, apds a leitura 3 artigos foram selecionados. Resultados:
Conforme os estudos o enfermeiro deve agir de acordo com 0s processos de enfermagem,
identificando os cuidados a serem realizados, minimizando o periodo de internagdo, infeccdes
secundarias, sequelas, complicacdes e indice de morbimortalidade. Além disso, deve auxiliar no
processo de reabilitacdo e contribuir para uma melhoria na qualidade de vida do paciente, com
resultados clinicos positivos. Conclusdo: Sendo assim, a assisténcia de enfermagem desempenha um
papel crucial no processo de cuidado ao paciente com lesdes de pele, exigindo que a equipe adote
uma abordagem especifica, qualificada e uniforme no alivio e controle da dor, bem como na deteccéao
precoce de complicagdes.
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