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RESUMO 
 

A ortodontia preventiva é um ramo da odontologia que tem como intuito tratar de problemas nas arcadas 

dentárias e ossos da face, bem como evitar seu agravamento atual ou futuro, sendo utilizados diversos 

recursos para cada abordagem. O profissional Cirurgião Dentista que atua nessa área é designado trabalha 

exercendo a conscientização e educação dos pacientes, sendo o público alvo crianças de 5 a 12 anos. A 

Liga Acadêmica de Ortodontia Preventiva é um projeto extensionista composto por um grupo de estudantes, 

coordenados pela professora Natasha Fontes, dedicados a se aprofundarem no campo da ortodontia 

preventiva a fim de sanar deficiências acadêmicas presentes na avaliação e diagnóstico, além de suprir 

demandas e queixas desses pacientes. Este trabalho tem como objetivo relatar as experiências e atividades 

desenvolvidas durante o período de atuação da Liga Acadêmica de Ortodontia Preventiva. Os membros, 

todos os anos, são classificados através de um processo seletivo. A liga possui como vertentes de 

aprendizado, a seguinte estrutura: Ensino, Pesquisa e Extensão. No quesito Ensino, há a realização de 

reuniões, sobre casos clínicos preestabelecido, a fim de estabelecer a adequada ligação teoria-prática. Na 

Pesquisa, os ligantes tem como meta trabalharem na elaboração da execução de projeto e atividades que 

possam ser desenvolvidas na área da Ortodontia Preventiva sob a coordenação da professora. E por fim, na 

área da Extensão, onde os acadêmicos acompanham a atuação dos alunos de Pós-Graduação de Ortodontia 

ofertado pelo do Centro Universitário Católica de Quixadá, e praticam atividades direcionadas para 

determinados pacientes, como participação em planejamento de caso, execução de específicos 

procedimentos, e acompanhamento de evoluções. Durante o período de atuação da liga os resultados têm 

sido satisfatórios, pois o conhecimento adquirido é de fato, de suma importância para os membros atuantes, 

ademais, cada ano novas ideias têm sido implantadas para enriquecer o conhecimento dos acadêmicos, 

ofertando um tratamento de alta qualidade aos pacientes. 
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