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RESUMO 
 

O Núcleo de Estudos em Avaliação Psicológica (NEAPSI) é um grupo de extensão dedicado ao estudo e realização 

de avaliação psicológica. Sob a coordenação da Prof.ª Mércia Capistrano, o NEAPSI é composto por alunos do 

curso de Psicologia e oferece serviços de avaliação psicológica e orientação profissional para a população em 

geral, atendendo às demandas específicas de cada caso. A avaliação psicológica é um processo fundamental no 

campo da psicologia, que busca investigar e compreender, de forma abrangente e detalhada, o funcionamento 

emocional, cognitivo, comportamental e social de um indivíduo. Utilizando uma variedade de técnicas e 

instrumentos especializados, os extensionistas do NEAPSI coletam informações sobre as potencialidades, 

dificuldades e necessidades específicas de cada pessoa avaliada com a finalidade de responder à demanda 

trazida. O objetivo desse trabalho é apresentar o NEAPSI enquanto grupo de extensão consolidado na Unicatólica 

e suas principais atividades e contribuições para a comunidade. Trata-se de um relato de experiência das práticas 

desenvolvidas no referido núcleo. O NEAPSI funciona no Serviço de Psicologia Aplicada (SPA) da Unicatólica e 

no Centro de Atenção Psicossocial (CAPS Geral) de Quixadá e conta, atualmente, com sete alunos extensionistas 

e uma coordenadora e supervisora. A população atendida passa por triagem psicológica antes de chegar ao 

núcleo, de forma a delimitar a demanda e compreender a necessidade de uma avaliação psicológica. Dentre as 

principais demandas de investigação, estão os transtornos do neurodesenvolvimento, dificuldades de 

aprendizagem, déficits cognitivos, déficit de atenção, hiperatividade, transtornos de personalidade, 

comportamentos agressivos e opositivos, obtenção de pareceres para cirurgias eletivas e orientação profissional. 

Tais demandas são levantadas por diferentes pessoas ou instituições, que são conduzidas ao serviço ou buscam 

de forma espontânea; os encaminhamentos mais usuais vêm de escolas, da atenção primária, dos CAPS e outras 

instituições, em sua maioria, públicas. Ressalta-se que o NEAPSI não restringe seu alcance apenas à cidade de 

Quixadá, os municípios circunvizinhos também buscam o serviço ofertado. Os atendimentos são semanais, 

seguidos de supervisões para orientação do processo, cada aluno extensionista realiza, em média, quatro 

avaliações por semestre, considerando clientes que finalizam o processo, recebendo a devolutiva e o Laudo 

Psicológico, documento oriundo da avaliação psicológica. Compreende-se então, o Núcleo como um forte aliado 

aos serviços de saúde pública e de educação com a prestação de um serviço especializado gratuito a comunidade, 

pois à avaliação como um processo abrangente que engloba os aspectos emocionais, cognitivos, 

comportamentais e sociais humanos, consegue agregar nas devidas áreas, e ainda, como um meio de 

desenvolvimento das competências profissionais para atuação na área de forma complementar ao curso de 

graduação. 

 

Palavras-chave: Avaliação Psicológica. NEAPSI. Extensão. 


