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RESUMO 
 

O PET-Saúde é um programa dos Ministérios da Saúde e da Educação, coordenado pela Secretaria de Gestão do 

Trabalho e da Educação na Saúde (SGTES), que busca incentivar o aprendizado dos estudantes na realidade do 

trabalho, conforme a demanda do SUS. O projeto abrange as ações de gestão e assistência nos diferentes níveis de 

atenção à saúde, com foco nas ações e iniciativas que favoreçam a formação, buscando fortalecer a integração entre 

ensino, serviço e comunidade de forma articulada, para preparar os futuros profissionais da saúde para trabalhar de 

forma colaborativa em eixos relacionados à gestão e assistência. O trabalho objetiva apresentar como a Psicologia se 

inseriu nos Mutirões de Atendimento Infantil realizados pelo PET-Saúde em parceria com a Secretaria de Saúde de 

Quixadá e a Unicatólica, por meio de um relato de experiência. Foram realizados três mutirões infantis, o primeiro no 

mês de outubro de 2022, que teve como objetivo a descompressão da fila de espera da Central de Marcação do 

Município. O segundo e o terceiro mutirão infantil foram realizados em abril e maio de 2023, tendo como objetivo a 

triagem e o encaminhamento para o médico neuropediatra. Ao total, o mutirão conseguiu atender cerca de 300 crianças 

com idade de 2 a 14 anos do município de Quixadá e distritos. A Psicologia esteve inserida nos mutirões 

significativamente, considerando que as demandas advinham do Centro de Atenção Psicossocial (CAPS) de Quixadá e 

estavam relacionadas à suspeita e tratamento de transtornos do neurodesenvolvimento. Dessa forma, foi possível atuar 

nas salas de avaliação multiprofissional, apreendendo as características iniciais e contexto psicológico das crianças. As 

salas de avaliação psicológica tinham um papel mais diretivo, com o intuito de identificar sinais e sintomas que 

subsidiassem uma avaliação diagnóstica, através da investigação das queixas e da aplicação de Escalas de Rastreio 

para verificação de Transtorno de Déficit de Atenção e Hiperatividade (TDAH), Transtorno do Espectro Autista (TEA) e 

o Transtorno de Oposição Desafiante (TOD). Ademais, foi ofertado o serviço de plantão psicológico para disponibilizar 

escuta e acolhimento às crianças e aos pais que necessitavam, seguidas de orientações e/ou encaminhamentos para 

os dispositivos da rede pública ou para o Serviço de Psicologia Aplicada (SPA) da Unicatólica. Conclui-se que a 

Psicologia é uma área fundamental nos dispositivos da saúde pública tendo em vista sua abrangência nas temáticas de 

saúde infantil aqui explanadas.  
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