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O Sistema Unico de Saude (SUS) tem como um dos principios organizativos a hierarquizagdo que
orienta para a organizagao da Rede de Atencao a Saude por niveis de complexidade, os quais se
designam em atencgao primaria, atencao secundaria e atencgao terciaria. Vale ressaltar que, em cada
atencdo a saude € de suma importancia uma assisténcia multiprofissional. No entanto,
historicamente, o profissional fisioterapeuta € visto como um profissional que atua apenas na
atencao secundaria e/ou terciaria. Porém, atualmente, o fisioterapeuta tem se destacado por sua
atuacao nao somente na recuperacao, mas também na prevengao e promogao de saude. Diante
disso, tem-se como objetivo revisar estudos sobre a importancia da formacado e da atuacao do
profissional fisioterapeuta atencado primaria a saude. Tratando-se, portando, de uma revisao
bibliografica, com busca de artigos no Google Académico, publicados nos ultimos cinco anos (2018-
2023) e no idioma portugués. A partir disso, observou-se que ha relevancia da atuacdo do
fisioterapeuta na atencao primaria, visando a atencao individual e coletiva. No entanto, apesar dos
novos curriculos de Fisioterapia envolverem a formagao para a atuagdo na atencao primaria, ha
dificuldades que impedem uma completa assisténcia fisioterapéutica na atencao basica, por
exemplo, a falta de reconhecimento, qualificagdes, recursos e infraestrutura por parte de gestores
e, além disso, a colaboracao das instituicdes de ensino superior na qualificacdo da formacao desses
profissionais, o que pode justificar o numero reduzido de fisioterapeutas que atuam nesse nivel de
atencao a saude. Diante disso, o presente trabalho ressalta o papel fundamental e necessario da
formacao do fisioterapeuta e de sua atuagao na atengao primaria. Apesar de ainda possuir um certo
desconhecimento por parte de alguns, € de suma importancia que o profissional realize abordagem
de qualidade, seguranca e de compromisso com a saude individual e coletiva, considerando seus
determinantes sociais. Assim, o profissional fisioterapeuta tera mais oportunidades e visibilidade na
atencao primaria.
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