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A extensdo tem o papel fundamental na formacao profissional, visto que é um instrumento
importante para a transformacao social, através da relacdo entre universidade e sociedade, além
de articular o ensino e a pesquisa. O objetivo deste trabalho é relatar as atividades
desenvolvidas durante o periodo de 2023 a 2024 na Liga Académica de Estudos em Dentistica
(LAED). A LAED é um Projeto de Extensdao do Curso de Odontologia da UniCatdlica, nesse
projeto participam 6 discentes que cursam entre o 7° e 9° semestres. Durante o periodo de 2
anos sao desenvolvidas diversas atividades, como: seminarios com discussao de casos clinicos
e apresentacgdo de trabalhos cientificos em eventos, que visam estimular os alunos a uma pratica
clinica baseada em evidéncias cientificas e planejamento estratégico, além disso, sdo realizadas
atividades tedrico/praticas como hands on’s e atendimentos clinicos, com o objetivo de
conduzir os alunos a avaliar, planejar e executar tratamentos estéticos de forma abrangente,
levando em consideragao as necessidades e expectativas do paciente, bem como os aspectos
técnicos e estéticos envolvidos. Durante os atendimentos clinicos sdo realizados diversos
procedimentos como restauragdes estéticas, clareamento dental e facetas em resina composta.
Em todos os atendimentos os alunos sao estimulados a planejar os casos de forma individual e
personalizada para cada paciente, garantindo diagnosticos precisos e tratamentos baseados
em minimas intervencdes e maxima preservacao da estrutura dentaria. Todas essas atividades
ocorrem mediante a orientagdo de 3 professoras do curso e visam proporcionar aos estudantes
a oportunidade de aprofundar seus conhecimentos em odontologia estética, oferecer
treinamento pratico em técnicas restauradoras, promover a aplicagdo dos conhecimentos
tedricos adquiridos em sala de aula na pratica clinica, estimular o interesse dos alunos pela
pesquisa cientifica em odontologia estética, incentivar uma pratica clinica ética e facilitar o
acesso a procedimentos odontologicos estéticos para a comunidade. Assim, pode-se concluir
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que o empenho dos alunos participantes durante as atividades propostas ao longo da vigéncia
do projeto de extensdao conduz ao desenvolvimento de habilidades praticas, contribuindo para
o aprimoramento da sua formagao, além disso, amplia 0 acesso ao atendimento odontoldgico

para a comunidade.
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