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ODONTOLOGIA HOSPITALAR

Erik Aguiar Abreu
Discente do Curso de Odontologia do Centro Universitario Catélica de Quixada (UniCatdlica).
E-mail: erickaguiarabreu@gmail.com
Gabriela Almeida Pereira
Discente do Curso de Odontologia do Centro Universitario Catélica de Quixada (UniCatdlica).
E-mail: gabrielalmeida.2002@hotmail.com
Himina Rebeca Saraiva Silva
Discente do Curso de Odontologia do Centro Universitario Catélica de Quixada (UniCatdlica).
E-mail: himinarebeca@hotmail.com
Jardiane do Nascimento Santos
Discente do Curso de Odontologia do Centro Universitario Catélica de Quixada (UniCatdlica).
E-mail: santosjardiane600@gmail.com
Sofia Vasconcelos Carneiro
Docente do Curso de Odontologia do Centro Universitario Catélica de Quixada (UniCatélica).
E-mail: sofiacarneiro@unicatolicaquixada.edu.br

A visita ao Hospital Municipal Dr. Eudasio Barroso, teve como objetivo orientar e conscientizar
os pacientes sobre os cuidados que devem ter com a sua saude bucal. Durante as atividades
educativas, foram utilizados materiais didaticos como manequins e escovas de dentes para
demonstrar a correta técnica de escovacao e higienizacao de proteses. Além disso, foram
distribuidos panfletos explicativos sobre a importancia da higiene oral e como realiza-la
adequadamente. Foi realizado atividades de educacdo em saude bucal nas quais foram
evidenciadas a participagdo do cirurgido-dentista na equipe multidisciplinar hospitalar, pois é
crucial para garantir a saude bucal dos pacientes hospitalizados. Durante a visita, os académicos
do Curso de Odontologia da Unicatélica observaram como a falta de orientacdo adequada
sobre higiene oral pode afetar ndo apenas a saude bucal, mas também a saude geral. Muitos
pacientes acamados e seus acompanhantes apresentam problemas odontologicos que
poderiam ter sido prevenidos ou amenizados com medidas simples de higiene e cuidado oral
com auxilio do Cirurgido-dentista. Observou-se que a Odontologia Hospitalar nao é
amplamente adotada, deixando os pacientes vulneraveis a complica¢des graves de saude. Bem
como, os pacientes debilitados tém um risco maior de infecgdes bucais, o que pode resultar em
um agravamento do seu estado sistémico. Essa experiéncia ressaltou a necessidade de uma
maior atencao a saude bucal dos pacientes hospitalizados e a importancia da educacéao em
saude para prevenir complicacdes e melhorar a qualidade de vida. Além disso, a visita ao
Hospital reforcou o quanto é imprescindivel a colaboracao interdisciplinar no cuidado ao
paciente. Os académicos compreenderam que, ao trabalhar em equipe com outros profissionais
da saude, podem oferecer um cuidado mais abrangente e eficaz, atendendo ndo apenas as
necessidades fisicas, mas também emocionais e sociais dos pacientes.
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Portanto, ao sairem do hospital, os estudantes de odontologia ndao apenas levaram consigo
novos conhecimentos e habilidades, mas também um compromisso renovado com sua
profissio e com o bem-estar da comunidade. Estavam determinados a aplicar o que
aprenderam na visita em sua pratica futura, contribuindo assim para uma sociedade mais
saudavel e consciente da importancia da saude bucal. Apds essa experiéncia, fica evidenciado
a importancia da atuagdo do cirurgido-dentista nas unidades hospitalares, juntamente com a
equipe multidisciplinar, garantindo assim, em conjunto, uma saude plena para cada paciente e
a prevencgado de doengas e infecgdes orais.
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