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RESUMO 

 

A busca pela compreensão entre fé e razão é algo que alcança não somente o meio universitário 

da teologia e da filosofia, mas algo também que alcança os ambientes sociais e religiosos, seja 

para uma compreensão positiva ou uma crítica destrutiva ou até mesmo para uma antítese 

entre um e outro. O objetivo deste trabalho consiste em promover uma compreensão 

aprofundada da relação entre fé e razão, elucidando sua relevância e aplicabilidade na vida 

cotidiana. Destarte, buscar a integração dessas esferas através de uma atenta análise filosófica, 

teológica e prática, visando a formação de indivíduos capazes de harmonizar crenças espirituais 

com a racionalidade crítica na condução de suas vidas e na resolução de dilemas 

contemporâneos. Assim, surgiu a necessidade de uma busca não somente conceitual, mas com 

base nas experiências do cotidiano como a fé e a razão favoreceram uma compreensão do 

homem nas suas diversas dimensões. As atividades ocorreram na associação novos horizontes, 

um espaço de reabilitação de pessoas do sexo masculino. Tendo em vista que o público-alvo 

são adultos foi realizado dinâmicas com atividades voltadas para a interação destes com o 

grupo “a porção da herança do Senhor”.  Foram realizados, Jogos interativos, filmes, séries, 

questionários, escuta, e discussão sobre a realidade a qual se encontra tal público, tudo isto 

corroborando para um novo olhar de reintegração. A análise se passa na Associação novos 

horizontes, tal espaço tem sua linha voltada para reabilitação de adultos (do sexo masculino), e 

o acolhimento de jovens em situação de vulnerabilidade. Pessoas que se encontram em 

situação de baixa renda, falta de um tutelar para cuidar dos memos (no caso das crianças e 

adolescentes), de diferentes realidades que se encontram reunidos para uma volta a sociedade.  

Ao decorrer da implantação do plano aqui apresentado, a observância dos resultados pode ser 
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de imediato ou à longo prazo dependo da forma como cada um dos comtemplados responderá 

às provocações apresentadas. A maneira como elevou-se a perspectiva de fé por meio da razão 

fazendo com que o público se sentisse inspirado a continuar nesta caminhada de reintegração 

social. Os resultados evidenciam a interação dinâmica entre fé e razão, enfatizando sua 

capacidade de complementar e enriquecer as perspectivas cotidianas individuais e coletivas. As 

discussões enfatizam a importância de integrar a fé e a razão de forma consciente e reflexiva, a 

fim de promover um pensamento crítico e uma visão mais holística da realidade. Ao concluir a 

visita à casa de recuperação, é evidente que a integração do chamado espiritual, a experiência 

vivida na missa e as atividades propostas desempenharam papéis cruciais na jornada dos 

residentes. A atmosfera de esperança, renovação e responsabilidade torna-se palpável e visível. 

Nesse sentido, a combinação de apoio espiritual, reflexões e a conscientização do momento 

presente criou um ambiente propício para a transformação e fortalecimento na busca pela 

superação da dependência química. Por fim, a abordagem bem como a disponibilidade de cada 

um ressoou como um farol que guiou aqueles em recuperação em direção a um caminho de 

cura mais profundo e duradouro. 
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