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SOFRIMENTO HUMANO E SUPERACAO DAS DEPENDENCIAS QUIMICAS:
COMO A FE E A RAZAO PODEM AJUDAR OS SUJEITOS NESSE PROCESSO DE
SUPERACAO?
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O sofrimento humano e a superagdo das dependéncias quimicas sdo temas complexos que tém
sido abordados por diferentes perspectivas ao longo da historia. A fé e a razdo representam
duas abordagens distintas, mas muitas vezes complementares, para lidar com essas questdes.
Deste modo, a execucdo do mencionado Projeto de Intervencao numa casa de recuperacao de
dependentes quimicos é de extrema importancia, pois o referido plano busca ajudar na
superacao e reintegracao de tais sujeitos, ajudando-os a reconstruir vidas, recuperando a
autoestima, além da saude fisica, mental e suas relagdes interpessoais. Outrossim, ao combinar
elementos de fé e razao, podemos promover um ambiente de apoio que fortaleca a resiliéncia
psicoldgica e emocional dos individuos em recuperacao, facilitando assim seu processo de
reintegracao na sociedade e ajudando-os no bem-estar mental e emocional. Portanto, o projeto
objetiva estabelecer uma relagdo continua e significativa com a instituicdo Alianca de
Misericordia, na cidade de Barbalha, com o intuito de conhecer seus projetos e integrar seus
principios no equipamento, visando um dialogo aberto sobre fé e razao, e a promogao de
atividades que fomentem esses valores na comunidade atendida. O referido Projeto é realizado
através da parceria com a Casa de Triagem Alianca de Misericordia, que atende um publico
diversificado e rotativo, sendo um espaco de referéncia no cariri. Depois de concluir a primeira
visita, alinhamos o projeto a proposta da propria instituicdo que, prontamente, colocou-se a
disposicao na execucao de tal projeto. Finalmente, vale salientar, que uma intervencdo com o
tema "fé e razdo" em uma casa de recuperagdo de dependentes quimicos é extremamente
pertinente, tanto do ponto de vista social quanto cientifico, oferecendo oportunidades para
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promover o bem-estar individual, fortalecer comunidades de apoio e avancar no entendimento
sobre os processos envolvidos na recuperagdo das dependéncias quimicas.
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