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RESUMO 

 

No dia 18 de maio de 2024, na residência de Eunice Barreto, uma equipe composta por 

Marcelino Sousa, Gabriel Almeida, Kayky Maciel, Pablo Kaiky e Pedro Kayky realizou um 

encontro com a família de Eunice para apresentar e discutir uma planilha de gerenciamento 

financeiro. O objetivo principal do encontro foi proporcionar à família de Eunice uma estrutura 

organizada e estratégica para gerenciar suas finanças de forma eficaz. O planejamento 

financeiro visava alcançar estabilidade financeira e atingir metas financeiras específicas, 

envolvendo a análise da situação financeira atual, a definição de objetivos claros e a criação de 

estratégias para poupar, investir e gastar de maneira eficiente. Durante o encontro, foram 

abordados diversos tópicos relacionados à educação financeira, incluindo a análise do 

orçamento pessoal de cada membro da família, a criação de um orçamento pessoal, a 

identificação de receitas e despesas, o controle de gastos e a importância de cada membro 

controlar suas despesas. Além disso, foi orientada a importância de ter uma reserva financeira, 

como poupança, títulos, ações e fundos de investimento, para os futuros planos da família. 

Como resultado do encontro, foi montada uma planilha de controle financeiro de forma simples 

e intuitiva. Essa planilha permitiu que os membros da família interessem suas receitas e 

despesas mensais, obtendo informações úteis sobre seu fluxo de caixa, economias e metas 

financeiras. Os familiares demonstraram grande interesse durante a construção e montagem 

da planilha, envolvendo-se ativamente no processo. O encontro de planejamento financeiro 

familiar foi fundamental para proporcionar à família de Eunice as ferramentas necessárias para 

gerenciar suas finanças de forma mais eficaz e estratégica. A criação da planilha de controle 

financeiro foi bem recebida pelos familiares, que se mostraram engajados e interessados em 

aplicar as práticas de educação financeira discutidas. Esse processo demonstrou a importância 
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do planejamento financeiro e do envolvimento de toda a família na busca pela estabilidade e 

realização de metas financeiras específicas.  
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