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Em uma sociedade capitalista como a atual, na qual o mundo gira em torno do dinheiro, possuir
um controle de capital na familia é indispensavel. Saber exatamente onde seu dinheiro esta sendo
gasto ou investido pode possibilitar uma nova visdo sobre a situacdo financeira da familia.
Comumente, os pequenos gastos que ndo sdo tao importantes a curto prazo, a longo prazo se
tornam um verdadeiro problema. Como apresentado no topico anterior, o planejamento familiar é
de estimada relevancia. Logo, a primeira ideia em questdo era expandir esse planejamento de forma
mais eficiente, com o uso da tecnologia, utilizando a ferramenta Planilhas Google, tendo em vista
seu facil acesso e interface intuitiva, onde nao é dificil aprender a manusear suas funcdes, além de
ser gratuito. A apresentacao do trabalho ocorreu na casa da Familia Paz, durante os dias 11 e 12 de
maio de 2024, na cidade de Senador Pompeu, no estado do Ceara. De forma oral, explanamos sobre
o que é planejamento financeiro e os motivos pelo qual o ensino deste é fundamental para se obter
uma boa saude financeira. Apds dar um contexto a representante familiar sobre a realizacdo do
levantamento das financas visando o controle, também detalhamos os pontos positivos do uso das
Planilhas Google. Posteriormente, realizamos uma simulacdo pratica desse planejamento, para que
a aprendizagem fosse mais didatica. Fizemos uma breve listagem dos gastos da familia e mostramos
uma planilha com esses mesmos dados. Usando um notebook, ensinamos as formulas que podem
ser usadas ao inserir os dados financeiros na planilha e como analisar o grafico, para ter uma melhor
abordagem da movimentagdo econémica. Apos isso, a familia viu de maneira mais ampla a situagao
dos gastos e quais pontos devem receber mais atengdo. Diante disso, percebemos a importancia
dessa atividade, pois auxiliou outras pessoas a terem maior compreensao sobre o assunto gestao
financeira, do qual ndo detinham grande conhecimento. Por fim, a familia depreendeu a importancia
de aprender a controlar o capital organizadamente, para evitar gastos desnecessarios e saber gerir
melhor os problemas financeiros.
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