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(PROMAC) da UNICATOLICA.

INTRODUCAO

A monitoria € uma das atividades de ensino, pesquisa
e extensao, obrigatdrias nas instituicbes de nivel superior.
Além disso, promove a cooperagdo entre discentes e
docentes, estimulando a troca de conhecimentos e melhora a
qualidade do ensino ao incentivar o enriquecimento da vida
académica dos alunos. A monitoria académica proporciona o
acompanhamento de um monitor para o desenvolvimento
diario dos alunos da disciplina, tirando duvidas e esclarecendo
questdes a respeito dos conteludos. Também ira ajudar o
professor no andamento do plano de ensino onde o mesmo
receberd uma contribuicdo que melhora o andamento e o
resultado das praticas de ensino propostas.

Na faculdade, existe o Programa de Monitoria
Académica (PROMAC), que atua como um complemento
pedagdgico onde os alunos de semestres posteriores passam
por uma selecdo, e durante um determinado periodo serdo
responsaveis por auxiliar os académicos da disciplina em
questao, proporcionando uma possibilidade de nivelamento e
colaborando com o desenvolvimento (Brito et al,, 2017). A
importancia da monitoria nas disciplinas do ensino superior
excede o carater de obtencao de um titulo, seja no aspecto
pessoal de ganho intelectual do monitor, seja na contribuigao
dada aos alunos monitorados e, principalmente, na relagao
interpessoal na troca de conhecimentos entre os professores

da disciplina e o aluno monitor.
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A importancia do programa de monitoria ndo é apenas o de ter um titulo, inclui
o elemento pessoal, estimula a vontade de evoluir, obter informagdes, troca de
vivéncias e desenvolver-se nas questdes especificas da disciplina escolhida. Também é
vista como um ponto relevante para o discente, pois proporciona novas experiéncias
e oportunidades. O programa eleva o ensino por meio de praticas e vivéncias
pedagdgicas, estimulando a comunicacdo e convivio entre monitores, docentes e
discentes (Macedo; Alves, 2017).

Como as experiéncias em monitoria, o monitor consolida as nog¢des de
aprendizado, responsabilidades, compromisso e dedicagdo que sao fundamentais para
a formacdo académica. Logo, a monitoria é realizada em prol da melhoria no
aprendizado dos discentes como mecanismo fundamental para apropriacao dos
conteudos apresentados na disciplina, possibilitando a ampliacdo dos conhecimentos

tanto dos discentes quanto do monitor com auxilio extraclasse (Matoso, 2014).

OBJETIVOS

Relatar as experiéncias vivenciadas durante a monitoria da disciplina de Pré-
Clinica | do curso de Odontologia ofertada o 4° semestre, relatando as experiéncias
bem-sucedidas e demonstrando a importancia da monitoria pratica, enquanto
instrumento de aprendizagem para a formacao e desenvolvimento académico do

monitor.

METODOLOGIA

O resumo do tipo relato de experiéncia, é realizado a partir vigéncia no
Programa de Monitoria Académica (PROMAC), na disciplina de Pré-Clinica I. A
monitoria foi realizada sob orientacao das professoras Monique Marque, Caroline

Nagila e Amanda Gonzalez no periodo de vigéncia 2023.2. Essa contribui com o
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desenvolvimento da competéncia pedagogica e auxilia os académicos na apreensao e
producao do conhecimento.

A disciplina é dividida em aulas teoricas e praticas, onde nas tedricas é
ministrado conteddos com o objetivo de estudar os conhecimentos basicos sobre a
periodontia especialidade odontologica que previne, diagnostica e trata as doencas da
gengiva e tecidos de sustentacdo do dente. Bem como os principios de um preparo
cavitario, nomenclaturas, suas classificacdes e restauracdo em amalgama. Nas aulas
praticas tem por objetivo apresentar os materiais e os instrumentais que sao utilizados
na clinica diariamente.

As monitorias sao realizadas durante a as aulas praticas laboratoriais e também
em dias e horarios fixas na semana que foram disponiveis para cada aluno da disciplina.
Quanto a monitoria tedrica, sdo criados, para cada aula ministrada resumos que sao
dirigidos para os alunos e apresentacdes de slides no Power Point, além da exibicdo
de videos e resolu¢des de questdes com o objetivo de aprofundar o aprendizado de
forma que possam assimilar seus conhecimentos durante a disciplina. Para o Plantao
“tira Duvidas”, foi criado um grupo de estudos na plataforma de mensagem Whatsapp,
para os alunos entrarem em contato com o monitor e tirar suas duvidas sobre os

assuntos da disciplina.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Nas aulas praticas laboratoriais da disciplina, € desenvolvido para cada aluno,
habilidades manuais que visam ensina-los a praticarem, a cada semana, procedimentos
que sao realizados diariamente no complexo odontoldgico. Bem como a realizacao das
monitorias durante a aula pratica laboratorial onde o monitor orienta e auxilia os
alunos no manuseio dos instrumentais, tirando duvidas e corrigindo erros durante a
técnica. Nas monitorias semanais, sao desenvolvidas atividades no laboratorio de
estudos juntamente com resumos de aulas que foram ministradas, para auxilia-los

durante a execucao da técnica orientando os alunos quanto ao seu manuseio.
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CONCLUSOES

O programa de monitoria académica é muito importante, pois incentiva no
processo de ensino e aprendizagem, além de desenvolver habilidades de comunicacao
e ter uma melhor experiéncia de vida académica. E proporciona a aproximacao entre
orientador e monitor, o que pode despertar o interesse do aprendiz pela carreira
docente. Que por sua vez os monitores também ajudam os professores a
contextualizarem sua pratica a realidade dos estudantes, o que pode trazer

aprimoramentos para a atuagao docente.
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