TECENDO LACOS DE HUMANIDADE: UMA JORNADA
PELA AMIZADE SOCIAL A LUZ DO PEQUENO
PRINCIPE

INTRODUCAO

As Atividades Curriculares de Extensédo (ACE) 3 e 4
dos cursos de Filosofia e Teologia, realizadas em 2024,
foram concebidas com o proposito de fortalecer a
conexdo entre teoria e pratica, promovendo a integracéo
académica com a comunidade. Essas atividades buscam
desenvolver relacionadas a
responsabilidade social, & empatia e a0 compromisso com
o bem-estar coletivo, alinhadas a missdo de formacéo

integral da universidade. Neste contexto, os discentes

competéncias

foram diretamente envolvidos em acdes que priorizam o
didlogo, a criatividade e a solidariedade, promovendo
reflexdes éticas e praticas transformadoras.

Neste
principais iniciativas realizadas durante o ano, destacando
seus objetivos, metodologias e impactos sociais. As
atividades incluem os workshops “Reino da Amizade” e
“Reino das Flores”, e o Projeto “Doar Nao D6i”, realizados

resumo expandido, apresentamos as

no Espaco da Misericoérdia.

Foram realizadas trés principais atividades:

e Oficina “Reino da Amizade”: Incluiu uma
dindmica com quebra-cabecas, reflexdes sobre
os valores essenciais da amizade e momentos de
partilha.

¢ Oficina “Reino das Flores”: Envolveu pintura em
esculturas de flores de gesso, promovendo
criatividade e reflexdes sobre cuidado e amizade.

e Projeto “Doar N&do Doi”: Realizou a entrega de
brinquedos e atividades ludicas com criangas,
além de um momento interativo com os adultos
da instituicao.
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DESENVOLVENDO A ACAO

Na oficina do “Reino da Amizade”, os participantes foram conduzidos a refletir sobre os
valores indispensaveis para construir lagos de amizade soélidos e verdadeiros. Em pequenos
grupos, discutiram atitudes como a escuta ativa, o respeito as diferencas e a fidelidade.
Reconheceram que a amizade, assim como um reino, é construida diariamente por meio de
gestos concretos. Essa dindmica proporcionou um espaco de troca enriquecedora, permitindo
a cada pessoa compartilhar suas vivéncias e compreender a profundidade das relagoes
humanas.

A oficina do “Reino das Flores”, por sua vez, promoveu uma conexdo profunda com a
natureza e incentivou a expresséo criativa dos participantes. Inspirados pela simbologia das
flores presente em “O Pequeno Principe”, os envolvidos realizaram atividades artisticas
utilizando materiais diversos, como tintas, flores em gesso, pinceis e papéis. Esse exercicio
estimulou a exploracdo da beleza e da singularidade de cada ser vivo, criando um ambiente
propicio para o desenvolvimento da criatividade.

O projeto “Doar nédo D6i” trouxe uma dimenséo pratica a vivéncia dos valores discutidos
nas oficinas. Através da doagéo de brinquedos, roupas e livros, além de brincadeiras educativas
e sorteios, os participantes puderam exercitar a solidariedade de forma concreta. As agdes,
além de atenderem as necessidades materiais das comunidades beneficiadas, proporcionaram
momentos de alegria e integragéo, fortalecendo os lagos entre os envolvidos.

Algumas dificuldades encontradas: Adaptacbes em dias e hordrios para
desenvolvimentos das acgdes, tendo em vista o calendario e a rotina da casa de acolhida.

RESULTADOS OBTIDOS

Essas agbes reafirmaram a ideia de que pequenos gestos podem gerar grandes
transformacdes. Os participantes vivenciaram a experiéncia de que o ato de doar vai além do
material, fortalecendo os vinculos comunitarios e promovendo um senso de empatia e cuidado
com o proximo. Assim, o projeto também evidenciou a importancia de promover a¢des sociais
que unem aprendizado e solidariedade.

As atividades realizadas demonstraram a eficacia das oficinas enquanto instrumentos de
formagdo humana e espiritual. O “Reino da Amizade” destacou a importancia de relagdes
fundamentadas na confianga e no respeito, enquanto o “Reino das Flores” ressaltou o poder
transformador da criatividade como forma de conexd@o com o divino e com a natureza. O
projeto de doacgéo, por sua vez, materializa os aprendizados em agdes praticas, incentivando
uma vivéncia concreta dos valores apresentados.

Ao final, a experiéncia revelou-se transformadora tanto para os discentes responsaveis
pelas agdes, quanto aos participantes e a comunidade beneficiada. Iniciativas como essas,
baseadas na empatia e no respeito ao outro, possuem o potencial de impactar vidas de maneira
profunda e duradoura. Esses resultados destacam a relevéncia de projetos que integram valores
humanos, espiritualidade e praticas sociais, tornando-se ferramentas eficazes para o
fortalecimento da convivéncia e da solidariedade em diversos contextos.
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CONCLUSOES

Os resultados alcangados destacam a relevéncia de iniciativas que unem o ambiente
académico a realidade das comunidades locais, promovendo um aprendizado mutuo. Ao
mesmo tempo, reforcam a importancia de uma abordagem que va além do assistencialismo,
focando na construcdo de lagos duradouros e na valorizagdo da dignidade humana. Essas
experiéncias ndo apenas beneficiaram a comunidade atendida, mas também contribuiram para
o amadurecimento humano e profissional dos académicos envolvidos.

Fruto de muito trabalho e ndo obstante dos resultados vislumbrados desde o inicio deste
projeto e suas respectivas acgdes, este presente relatério evidencia que agdes como essas
transcendem o simples cumprimento de atividades curriculares, sendo uma oportunidade de
semear valores que fortalecem a coesdo social e a solidariedade. Inspirados pelo legado de O
Pequeno Principe, os participantes aprenderam que “cativar” exige esfor¢co continuo, mas gera
frutos duradouros na constru¢do de uma sociedade mais justa e fraterna.

Assim, o projeto torna-se um modelo inspirador de como a universidade, de maneira
simples, pode ser agente de transformacéo social, promovendo néo apenas conhecimento, mas
também humanidade.
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