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INTRODUCAO

A ludicidade abrange consigo um amplo campo de
saberes de diversas areas de atuagdo como a Pedagogia, a
Psicologia, a Educacao fisica e inclusive a Psicopedagogia, e
além toda diversidade de informacdo, o ludico é um
instrumento benéfico ao desenvolvimento da crianca, visto
que sua pratica é naturalmente centrada ao despertar de
sensacdes, emocdes e principalmente o prazer da crianga,
sendo ainda, um objeto integrador e facilitador da
aprendizagem.

Cabral (2008) afirma que o processo de aprendizagem
do ser humano envolve varios fatores ligados a afetividade,
emocao, cognigao, social, motor, cultural, entre outros. Essa
aprendizagem pode ser compreendida multidisciplinarmente,
trazendo implicacbes e ferramentas de varias areas da
educacao. Os desafios existem, tendo em vista, que cada ser
tem sua forma de aprender, seu tempo e ritmo, dessa forma,
se faz necessaria a busca por recursos que facilitem a
aquisicao e construcao de conhecimento.

A utilizacdo do ludico na educacdo deve ser uma
estratégia a mais para promover situacdes de aprendizagem
onde é possivel por meio da brincadeira beneficiar o
educando, em meio a sala de aula e as suas atividades diarias

mais complexas.
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Segundo Oliveira (2000), o brincar ndo significa apenas recrear, € muito mais,
caracterizando-se como uma das formas mais complexas que a crianga tem de comunicar-
se consigo mesma e com o mundo, ou seja, o desenvolvimento acontece através de trocas
reciprocas que se estabelecem durante toda sua vida. Assim, através do brincar, a crianca
pode desenvolver capacidades importantes como a atencao, a memoria, a imitagao, a
imaginagdo, ainda propiciando a crianga o desenvolvimento de areas da personalidade
como afetividade, motricidade, inteligéncia, sociabilidade e criatividade.

De acordo com o Referencial Curricular Nacional da Educacao Infantil (BRASIL, 1998,

p. 27):

O principal indicador da brincadeira, entre as criangas, € o papel que
assumem enquanto brincam. Ao adotar outros papéis na brincadeira, as
criancas agem frente a realidade de maneira nao-literal, transferindo e
substituindo suas agdes cotidianas pelas acdes e caracteristicas do papel
assumido, utilizando-se de objetos substitutos.

Zanluchi (2005, p. 89) reafirma que "Quando brinca, a crianca prepara-se a vida, pois
é através de sua atividade ludica que ela vai tendo contato com o mundo fisico e social, bem
como vai compreendendo como sao e como funcionam as coisas.” Assim, destacamos que
quando a crianga brinca, parece mais madura, pois entra, mesmo que de forma simbdlica,
no mundo adulto que cada vez se abre para que ela lide com as diversas situagoes.

E brincando também que a crianca aprende a respeitar regras, a ampliar o seu
relacionamento social e a respeitar a si mesma e ao outro. Por meio da ludicidade a crianca
comeca a expressar-se com maior facilidade, ouvir, respeitar e discordar de opinides,
exercendo sua lideranga, e sendo liderados e compartilhando sua alegria de brincar. Em
contrapartida, em um ambiente sério e sem motiva¢des, os educandos acabam evitando
expressar seus pensamentos e sentimentos e realizar qualquer outra atitude com medo de
serem constrangidos. Zanluchi (2005, p.91) afirma que “A crianca brinca daquilo que vive;
extrai sua imaginacao ludica de seu dia a dia.”, portanto, as criancas, tendo a oportunidade

de brincar, estarao mais preparadas emocionalmente para controlar suas atitudes e emocdes
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dentro do contexto social, obtendo assim melhores resultados gerais no desenrolar da sua
vida.
De acordo com o Referencial Curricular Nacional da Educacao Infantil (BRASIL, 1998,

p. 23):

Educar significa, portanto, propiciar situacdes de cuidado, brincadeiras e
aprendizagem orientadas de forma integrada e que possam contribuir para
o desenvolvimento das capacidades infantis de relacao interpessoal de ser e
estar com os outros em uma atitude basica de aceitacdo, respeito e
confianca, e o acesso, pelas criangas aos conhecimentos mais amplos da
realidade social e cultural.

Por isso o educador € a peca fundamental nesse processo, devendo ser um elemento
essencial. Educar nao se limita em repassar informagdes ou mostrar apenas um caminho,
mas ajudar a crianca a tomar consciéncia de si mesmo, e da sociedade. E oferecer véarias
ferramentas para que a pessoa possa escolher caminhos, aquele que for compativel com
seus valores, sua visao de mundo e com as circunstancias adversas que cada um ira
encontrar. Nessa perspectiva, segundo o Referencial Curricular Nacional da Educacao Infantil

(BRASIL, 1998, p. 30):

O professor € mediador entre as criangas e os objetos de conhecimento,
organizando e propiciando espacos e situacSes de aprendizagens que
articulem os recursos e capacidades afetivas, emocionais, sociais e cognitivas
de cada crianca aos seus conhecimentos prévios e aos conteudos referentes
aos diferentes campos de conhecimento humano. Na instituicdo de
educacao infantil o professor constitui-se, portanto, no parceiro mais
experiente, por exceléncia, cuja funcdo é propiciar e garantir um ambiente
rico, prazeroso, saudavel e ndo discriminatério de experiéncias educativas e
sociais variadas.

Sendo assim, a brincadeira é de fundamental importancia para o desenvolvimento
infantil na medida em que a crianga pode transformar e produzir novos significados. Nas
situacOes em que a crianca é estimulada, é possivel observar que rompe com a relacdo de
subordinacdo ao objeto, atribuindo-lhe um novo significado, o que expressa seu carater

ativo, no curso de seu proprio desenvolvimento.
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OBJETIVO

Descrever a opinido dos professores acerca do significado do brincar, conceituar os
principais termos utilizados para designar o ato de brincar e estudar, tornando-se também
fundamental compreender o universo ludico e cognitivo, onde a crianga comunica-se
consigo mesma e com o mundo, aceita a existéncia dos outros, constréi conhecimentos,
desenvolvendo-se integralmente, e ainda, os beneficios que o brincar proporciona no

ensino-aprendizagem.

METODOLOGIA

A pesquisa apresentada possui uma configuragdo descritiva, na qual de maneira
direta procura descrever e conhecer a opinido dos educadores alfabetizadores acerca do
lidico, como é realizado o uso desses mecanismos mediante sua pratica em sala de aula. Os
dados foram analisados, através de uma analise qualitativa através da observacao nas salas
de aula de sobre a importancia e necessidade do desenvolvimento motor e cognitivo dos
alunos.

Os dados foram coletados através da pratica participativa de questionarios
elaborados e com resposta fechadas para os docentes e graficos.

A pesquisa contou com a participacao de 04 (quatro) educadores alfabetizadores
ambas do sexo feminino, a educadora (a) atua na area a 25 (vinte e cinco) anos, em uma
escola publica, possui como formacgéo o curso de magistério. A educadora (b) atua na area
a 5 (cinco) anos, em uma escola publica, possui como formacao também o curso de
magistério. A educadora (c), atua na area respectivamente a mais de 15 (quinze) anos, em
escola publica, sua formacao académica é a graduacao no curso de magistério, A educadora
(d), atua na area respectivamente a mais de 20 (vinte) anos, em escola publica, sua formacao
académica é a graduacao no curso de magistério, A escolha dos participantes bem como o

|ocus da pesquisa partiu da disponibilidade de ambas em colaborar voluntariamente.
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Para realizacao da pesquisa os instrumentos utilizados foi um questionario com
respectivamente 03 (trés) questdes, dentre elas objetivas, onde seu intuito serd de modo
geral analisar a ludicidade sob a visdo dos educadores infantis participantes da rede publica
e privada de ensino.

A pesquisa teve inicio apds aprovacao das instituicbes e dos participantes. Foi
apresentado o projeto as instituigdes publicas escolhidas a fim de solicitar as devidas
autorizacbes para a coleta dos dados. Apds a concordancia, os educadores foram
convidados a participar da pesquisa respondendo ao questionario em seu ambiente de
trabalho e no ato foi informado a voluntariedade da participacao, o carater anénimo e
confidencial de todas as informacdes. Apds explicar todas as duvidas surgidas foi informado
que os dados coletados ou resultados ficara disponivel para os interessados. O questionario
foi aplicado individualmente, respondido de forma independente por cada participante,

tendo uma duracao média de 10 minutos.
RESULTADOS E DISCUSSAO

Nessa etapa, os dados coletados por meio da pesquisa foram analisados
qualitativamente, a partir de todas as questdes propostas, enfatizando também os autores

gue embasaram o desenvolvimento da tematica.

Grafico 1 — Qual a importancia do ludico no desenvolvimento e aprendizagem?

Otimo Bom Regular Ruim

Fonte: Da pesquisa.
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Grafico 2 — Observar-se que brincando as criangas tém a possibilidade de conhecerem a si propria
e aos outros?

s Otimo = Bom Regular Ruim

\

Fonte: Da pesquisa.

Grafico 3 — O desenvolvimento do aspecto ludico facilita a aprendizagem, o desenvolvimento
pessoal, social e cultural?

= Sim = Ndo Talvez

Fonte: Da pesquisa.

Pode-se perceber que as escolas as quais as educadoras atuam, disponibilizam
recursos que as permitem realizar um trabalho Iidico. E importante ressaltar que ndo a
diferencas entre as respostas das educadoras e que ambas consideram a ludicidade um fator
importante tanto para aprendizagem quanto para o desenvolvimento da crianca, que por
meio dela a crianca constroi positivamente sua autonomia e uma diversidade de saberes em

meio ao seu processo de aprendizagem.

CONCLUSOES

Conclui-se que o aspecto ludico voltado para as criangas no processo de alfabetizacdo
facilita a aprendizagem e o desenvolvimento integral nos aspectos sociais, fisicos, culturais,

afetivos e cognitivos. No entanto, desenvolve o individuo como um todo, desta maneira, o
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processo educacional deve considerar o ludico como parceiro e utiliza-lo amplamente para
atuar no desenvolvimento e na aprendizagem da crianga.

No entanto, compreender a dimensao do brincar possibilita aos professores intervir
de maneira apropriada, nao interferindo e descaracterizando o prazer que o ludico

proporciona no processo de ensino aprendizagem.
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