Revista

Catdlica

ISSN 2357-8483

Maria Tamires da Silva

Discente do Curso de Farmacia Centro
Universitario Catolica de Quixada
(UNICATOLICA).
mariatamiresdasilvah@gmail.com

Francisco Alan Cristhian Viana da Silva
Discente do Curso de Farmacia Centro
Universitario Catolica de Quixada
(UNICATOLICA).
alancristhian000@gmail.com

Danielle Rabelo Costa

Docente do Centro Universitario Catélica
de Quixada (UNICATOLICA).
daniellerabelo@unicatolicaquixada.edu.br

EDUCAGCAO AMBIENTAL POR MEIO DE OFICINAS
LUDICAS: RELATO DE EXPERIENCIA

Trabalho oriundo do Programa de
Iniciacao Cientifica (PIC) da Unicatdlica.

INTRODUCAO

Quando tratamos sobre o meio ambiente muitas vezes,
associa-se os problemas ambientais a realidades ausentes no
cotidiano das pessoas, acreditando que tais impasses estao
ligados apenas a poluicdo gerada pelas industrias, o
desmatamento, a pecuaria em larga escala, o derretimento
das calotas polares, dentre outros. Entretanto, analisar tais
situacdes com essa visao reducionista e isolada, faz com que
o individuo ndo consiga compreender a relevancia real de tais
obstaculos na promogdo da sustentabilidade e bem-estar
ambiental (PEREIRA, CURI, 2012).

Em 1883, com a explosdo do vulcdo Krakatoa na coldnia
Holandesa de Java, na Indonésia, teve inicio no mundo todo
uma série de mudancas que perduraram por meses, com
alteracbes no ar, na incidéncia da luz ao amanhecer e
entardecer e no clima. Essa catastrofe levaria a uma das
maiores descobertas do século XX, denominada como o
Sistema Climatico Global, que mudou a compreensdo dos
cientistas sobre o funcionamento do planeta, percebendo a
conectividade entre os climas de diferentes pontos do mundo,
por mais distintos e distantes que fossem. Nesse sentido,
fendmenos meteoroldgicos em microrregides passaram a ser
encarados como um fator de peso na mudanga em fenémenos
meteorologicos de escala global, além disso, os fatores que
contribuem para a manutencao do clima nessas microrregioes
também passaram a ser encarados como fatores essenciais

nessa extensa equacao (LIMA, LIRA, 2021).
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Desde o século XIX o sistema capitalista de produgdo e consumo tomou forma e
ganhou forca na Europa e nas Américas, se expandindo nos séculos seguintes aos outros
continentes do planeta, levado a uma globalizacao desse modelo de produgao e consumo
em larga escala visando a obtencao do maximo de lucro, mesmo que isso signifique destruir
da biodiversidade, cause desmatamento, polua as aguas, os solos ou eleve a temperatura
global do planeta. Nessa perspectiva, identificou-se a necessidade da aplicacao de medidas
gue mitiguem esses impactos, seja através de leis que proibam ou infrinjam multas sobre
tais praticas ou através da educagao basica e académica (GONCALVES, 2015).

No que tange a Educacao Infantil, salienta-se que apds a Constituicdo Federal de
1988, deu-se os primeiros passos para a insercao da Educacdao Ambiental nos diversos
ambitos de ensino. Em 1996 houve a sancao da Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo (LDB),
entretanto, nela nao havia especificamente a implementacdo da educagdo ambiental nas
instituicdes. Dessa forma, somente com a criagdo da Lei n® 12.608/2012, tal pauta foi incluida
nos curriculos da educagdo basica como algo obrigatdrio, tendo em vista a necessidade de
educar as criancas fornecendo uma compreensao apurada sobre a realidade
contemporanea, bem como, trazendo-as para uma formacdo cidada correlacionando
sociedade, cultura e ambiente (RODRIGUES; SAHEB, 2018).

A educacdo ambiental possibilita a formacao cidada através construcao de valores
sociais, conhecimentos, atitudes e competéncias visando a conservacao do meio ambiente,
seja ele dentro ou fora das cidades, visando o bem coletivo e a melhora da qualidade de
vida de maneira conjunta com um desenvolvimento sustentavel. Nesse sentido, faz-se
necessario a reflexao critica acerca dos fatores que levam aos problemas ambientais, sendo
necessario uma conscientizacdo que vai além da escola e intervém na comunidade,
buscando interligar os diferentes setores sociais em prol de um objetivo comum (SILVA,
RAGGI, 2019). Nesse sentido a extensdo universitaria pode ser utilizada como uma
ferramenta facilitadora nessa comunicacao, uma vez que tem possibilidade de atuacao em
todos os setores sociais, disseminando os conhecimentos adquiridos e desenvolvendo

novos (BEHLING; ISLAS, 2014; CORREA et al, 2021; MACHADO et al., 2019).

Rev. Expr. Catél.; v. 11, n. especial; Novembro; 2022; ISSN: 2357-8483



115

OBJETIVOS

Relatar a experiéncia vivenciada na Associacao Grdo de Mostarda de Quixada-CE, de

educacao ambiental, com criancas de 06 a 12 anos através do ensino ludico.

METODOLOGIA

Foram aplicadas oficinas ludicas pré-elaboradas pelos autores, em que cada oficina
teve objetivos distintos de ensino, dentro do tema geral de educacao ambiental. Dessa
forma, inicialmente foram aplicados os questionarios iniciais para analisar o quanto essas
criangas ja sabiam sobre a tematica para que s6 apos essa triagem inicial fossem iniciadas
as oficinas. Dessa maneira, destaca-se que os temas trabalhados foram divididos em 06
oficinas com duragdo aproximada de 2h por oficina, sendo essas implementadas com
intervalos de aproximadamente 07 dias da ocorréncia do tema passado.

Pois, o ensino de educacao ambiental nao deve ser apenas o tradicional e conteudista,
ele deve buscar engajar os sujeitos envolvidos e proporcionar uma vivéncia sélida que
permita ao discente, mesmo que na faixa etaria infantil desenvolver uma visao de mundo
que enxergue a realidade na qual esteja inserido, posicionando-se criticamente e rompendo
com a inércia educacional, sendo tal agente um protagonista ativo em sua busca pelo saber
(SANTOS et al., 2018).

Assim, os temas trabalhados nas 06 oficinas foram respectivamente, “Meio ambiente:
conhecendo a nossa casa” em que foram trabalhados os biomas, a riqueza na biodiversidade
brasileira e mundial e porque devemos preservar a natureza, a segunda oficina foi “Poluicao
do solo: lugar de lixo € na lixeira” em que foi exposto sobre coleta seletiva, reciclagem,
habitos conscientes na reducdo da producdo de lixo. A terceira oficina se denominava
“Poluicao do ar: reduzir para respirar” em que falamos um pouco sobre doencas respiratorias
causadas pela poluicao e pelas queimadas que quando geram o ar poluido pode irritar as

mucosas e bronquios da populagao.
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A quarta oficina trabalhou “Polui¢do da agua: diminuir para preservar”, em que foi
exposto sobre a poluicao dos rios, do lencol freatico e que a agua é um recurso limitado em
especial a dgua doce que é apropriada ao nosso consumo e dos animais, sendo assim é
muito importante reduzir os desperdicios. A quinta oficina foi “"Reciclagem: do lixo ao luxo”
em que mostramos que os residuos domésticos podem se transformar em diversas coisas
como potes, vasos e até mesmo brinquedos. E a sexta e ultima “Amigo do planeta:
protegendo as plantas e os animais” em que fizemos uma espécie de revisdo de todos os
temas trabalhados com o objetivo de fixar os conhecimentos.

Ao longo das oficinas foram aplicadas atividades de desenho e pintura estimulando
a coordenacao motora, criatividade e cognicao das criancas e associando essa pratica com
a educagdo ambiental, muitos desenhos foram feitos pelos alunos e nés recolhemos para
em breve fazer um mural de exposicao dos desenhos sobre o meio ambiente produzidos
pelas criancas da Associacdo Grao de Mostarda. Foram também confeccionados cartazes

com problemas ambientais e como podemos soluciona-los.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Ao longo das oficinas muitos assuntos foram levantados para discussdo em sala de
aula. Na primeira oficina, percebeu-se que o que mais chamou a atencao das criangas foi a
associagao do meio ambiente com a nossa casa e a casa dos animais, em que elas sempre
discorriam sobre a importancia de salvar e cuidar bem da fauna e flora. Na segunda oficina
muitos falaram que ja tinham ouvido falar sobre coleta seletiva, mas desconheciam as cores
de cada lata de separacao de residuos da coleta seletiva, nessa oficina eles também foram
capazes de expor os materiais participantes da coleta seletiva como garrafas pet, papelao
etc. Outrossim, os familiares de alguns alunos tiram sua fonte de renda da reciclagem de
materiais.

Na terceira oficina sobre a poluicao do ar os alunos conversaram bastante sobre
vizinhos que queimam lixo em terrenos baldios proximos as casas deles e que isso gerava

um mal cheiro muito grande e desconforto respiratério para eles e suas familias, em especial
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pessoas que ja tinham problemas respiratérios como asma, que é o caso da mae de uma
aluna. Na quarta oficina sobre poluicdo da agua eles disseram ja ter visto muitos rios
poluidos e que isso causava a morte dos peixes do local e que essa poluicao iria tornar dificil
0 acesso a agua limpa.

Na quinta oficina sobre reciclagem, alguns alunos afirmaram ja ter feito algum tipo
de reciclagem junto com os seus pais, maes ou avos, muitas vezes para fazer potes, vasos e
muitos dizem usar essa técnica para fazer brinquedos. Notou-se também da parte deles
muito interesse na reciclagem e durante a oficina quando indagados sobre sua possivel
vontade de aprender eles responderam que gostariam muito. E por fim, na sexta e ultima
oficina pudemos recapitular tudo que foi explanado e aprendido ao longo do projeto eles
falaram novamente sobre os temas mais recorrentes que estao acima dispostos, esses alunos
foram uma turma bem colaborativa e apesar da idade participaram de todas as atividades e

discussdes propostas.

CONCLUSOES

Conclui-se que, muitas vezes, o desinteresse que paira sobre a sociedade acerca das
questdes ambientais se da em decorréncia da auséncia de acdes e momentos de discussao
e debates, nessa perspectiva de importancia da prote¢do ambiental, uma vez que as criancas
ao serem estimuladas e ensinadas em uma linguagem e estratégia confortavel a sua faixa
etaria conseguiram desenvolver raciocinios muito interessantes relacionando o que
ensinamos nas oficinas com o que eles veem durante seu dia a dia. Esse episddio vivenciado
na Associacao Grao de Mostarda possibilitou a esses discentes a chance de aprender de

forma divertida e compreender que cuidar da natureza é bom e é um dever de todos.
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APENDICES

Figura 1
Desenhos realizados pelas criangas participantes da oficina, com o intuito de resumir tudo
que foi aprendido ao longo do projeto. Observa-se desenhos acerca da poluigéo
reciclagem e coleta seletiva.
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Figura 2
Desenhos realizados pelas criangas participantes da oficina, com o intuito de resumir tudo
que foi aprendido ao longo do projeto. Observa-se desenhos acerca da poluicéo, coleta
seletiva, reciclagem e a situagao triste e preocupante em que se encontra o planeta Terra
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