INTEGRANDO A PSICOLOGIA AO DIREITO: UMA REVISAO
INTEGRATIVA DAS CONTRIBUICOES E APLICACOES
INTERDISCIPLINARES

RESUMO

A intersecédo entre Psicologia e Direito tem se revelado cada vez mais relevante na
compreenséo e resolucdo de questdes juridicas complexas. Diante desta realidade, este
estudo visa analisar a influéncia da Psicologia, Ciéncia e Profissdo no campo juridico,
destacando sua importancia, desafios e contribui¢des. O objetivo central é investigar
como a psicologia contribui para o direito, examinando sua aplicacdo em diversas
areas, como direito da familia, da crianca e do adolescente, direito civil, penal e do
trabalho. A metodologia adotada envolveu a revisdo da literatura especializada, andlise
de artigos e pesquisas relacionadas a Psicologia Juridica. Os resultados revelam a
amplitude e a complexidade da atuacdo do psicologo juridico, destacando sua
participacdo em processos de separacdo e divorcio, disputa de guarda, adocéo,
destituigdo de poder familiar, avaliagdo de periculosidade, entre outros cendrios. Além
disso, sdo discutidas as dificuldades encontradas na regido nordeste, mais
especificamente no Estado do Ceard, em relagdo a disponibilidade de pesquisas e
artigos especificos sobre o tema trabalhado. Apesar dos desafios, evidencia-se a
importéancia de investir em capacitagdo e formagdo continuada para os profissionais da
area, bem como promover uma atuacdo ética e responsavel, pautada nos principios da
justica social e dos direitos humanos. Em sintese, este estudo destaca o papel
fundamental da Psicologia Juridica na promocéo de uma abordagem mais humanizada
e eficaz no sistema juridico, contribuindo para a constru¢do de uma sociedade mais
justa, inclusiva e equitativa.
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INTEGRATING PSYCHOLOGY INTO LAW: AN INTEGRATIVE
REVIEW OF INTERDISCIPLINARY CONTRIBUTIONS AND
APPLICATIONS

ABSTRACT

The interaction between Psychology and Law has become increasingly relevant in
understanding and resolving complex legal issues. Given this reality, this study seeks
to analyze the influence of Psychology as a Science and Profession in the legal field,
highlighting its importance, challenges and contributions. The main objective is to
investigate how psychology contributes to the legal field, examining its application in
various areas, such as family, child and youth, civil, criminal and labor law. The
methodology adopted involved a review of specialized literature, analysis of articles
and research related to legal psychology. The results reveal the breadth and complexity
of the legal psychologist's work, highlighting their participation in separation and
divorce proceedings, custody disputes, adoption, deprivation of family authority,
dangerousness assessments, among other scenarios. In addition, the challenges faced
in the northeastern region are discussed, specifically in the state of Ceard, in relation to
the availability of research and specific articles on the topic being papered over. Despite
the challenges, the importance of investing in training and continuing education for
professionals in this field is clear, as well as promoting ethical and responsible action,
based on the principles of social justice and human rights. In summary, this study
highlights the fundamental role of legal psychology in promoting a more humanized
and effective approach in the legal system, contributing to the construction of a more
just, inclusive and equitable society.
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1 INTRODUCAO

O estabelecimento de um dialogo entre a psicologia e o direito no contexto brasileiro
demanda uma compreensdo aprofundada das din&micas interdisciplinares que regem essa
integracdo. Como apontado por Granjeiro e Costa (2010), o trabalho interdisciplinar pressupde
a busca por um conhecimento unificado e a integragdo do pensamento, contrapondo-se a
fragmentagdo desses saberes.

A psicologia juridica se apresenta como uma proposta tedrica e de praxis que antes de
qualquer atitude, prioriza a compreensdo dos individuos em relac@o aos seus comportamentos
e a forma como eles agem e atuam perante a justica. Nesta concepgdo, o contexto permite
diferentes areas de atuagdo Psicologia com as demandas que surgem através da justica (Puthin
et al.,, 2018).

Ela é uma éarea da psicologia com conteudo que contribui inclusive na elaboracéo de
normas juridicas socialmente adequadas e promovem a efetivagdo dessas normas, ao colaborar
com a organizacéo do sistema de aplicacdo das normas juridicas (Pinheiro, 2022).

Nesse contexto, a psicologia e o direito interagem de maneira complementar e
humanitaria, permeando-se mutuamente em uma sinergia que visa alcangar objetivos distintos.
Enquanto o direito se volta para a aplicagdo objetiva da lei, a psicologia busca compreender a
complexidade dos sujeitos em seus contextos biopsicossociais. Conforme destacado por
Perucchi (2010), a interacéo entre as duas disciplinas é importante para que se desenvolvam
acdes mais abrangentes das relagdes e problemas juridicos ndo considerando apenas as normas
legais, mas também as nuances psicologicas e subjetivas envolvidas nas questdes juridicas.

Ao ingressar no sistema de justica brasileiro, o profissional de psicologia precisa
conhecer os principios, técnicas e resolu¢des de sua area, além de compreender a estrutura e
o funcionamento das institui¢des juridicas. O sistema de justica no Brasil é complexo e
multifacetado, composto por diversas entidades que desempenham papéis distintos, mas
interligados, na administracédo da justica.

Em primeiro lugar, destaca-se o Poder Judiciario, responsavel por aplicar as leis,
interpretar e julgar os conflitos, e garantir o cumprimento das decisdes judiciais. A atuacédo do
Judicidrio abrange desde os tribunais superiores até as instancias inferiores, onde séo realizados
os julgamentos em primeira insténcia. Além disso, o Ministério Publico desempenha um papel
fundamental na defesa da ordem juridica, dos interesses sociais e individuais indisponiveis,
sendo responsavel pela investigagdo criminal e pela promoc¢do da agdo penal publica. Sua
atuagdo é essencial para assegurar a efetividade do sistema de justica. A Defensoria Publica,
por sua vez, tem a missdo de garantir o acesso a justica para aqueles que ndo tém condi¢des
financeiras de contratar advogados particulares. Ela atua na defesa dos direitos individuais e
coletivos, especialmente dos grupos mais vulneraveis da sociedade (Gongalves, 2020).

Ainda segundo Gongalves (2020) no contexto do sistema de justica criminal, nédo
podemos deixar de mencionar as policias judicidrias, como as policias civil e federal,
responsaveis pela investigacdo dos crimes e pela coleta de provas. Seu trabalho é fundamental
para a elucidagdo dos delitos e para a promogéo da justicga.

Logo, para o psicologo que atua ou pretende atuar no sistema de justica brasileiro, é
imprescindivel compreender as nuances e dindmicas das diversas instituicdes que compdem
esse sistema. Essa compreensdo ampla e contextualizada é fundamental para uma atuagao
ética, eficaz e comprometida com a promogéo da justica e dos direitos humanos.

Os estudos realizados no contexto do judiciario tém consistentemente ressaltado a
importancia e a necessidade do trabalho conjunto entre a psicologia e o direito. No entanto,
também tém identificado desafios e obstaculos nessa integracéo (Brito, 2012; Lago; Bandeira,
2009). Segundo Lago e Bandeira (2009), um dos principais desafios enfrentados pela psicologia
juridica é a promocgédo da troca de conhecimentos interdisciplinares, visando a ampliagdo da
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compreensdo do ser humano. Isso levanta a questdo central deste estudo: “Como a psicologia
pode influenciar e beneficiar o Direito?”.

Nesse contexto, a justificativa deste trabalho reside na relevancia de explorar a relagdo
entre as areas, destacando como os conhecimentos psicologicos podem contribuir
significativamente para o aprimoramento do sistema juridico. Compreender essa interagéo
entre as duas 4reas ndo apenas permite uma compreensdo mais abrangente e holistica dos
casos juridicos como também pode oferecer ferramentas que ajudem na tomada de decisdes
judiciais.

Tendo em vista o investimento académico na drea da psicologia juridica este trabalho
teve por objetivo investigar através da producéo literdria cientifica existente como a psicologia
pode influenciar e contribuir para a area juridica proporcionando uma visdo abrangente das
aplicagdes interseccionais entre as areas. Além disso, este artigo tem como proposito servir
como um referencial bibliografico para disciplinas de psicologia juridica, proporcionando aos
estudantes e profissionais uma base tedrica de conhecimento para a compreensdo das
complexas relagdes entre psicologia e direito. Espera-se que este artigo possa estimular o
debate e a reflexdo critica, contribuindo assim para o avango continuo dessas areas
interdisciplinares.

2 MATERIAIS E METODOS

Este estudo consistiu em uma reviséo de literatura abrangendo as publica¢des nacionais
que abordam a intersecdo entre psicologia e direito. A metodologia adotada incluiu vérias fases
distintas: inicialmente, definicdo dos critérios de selecédo, seguida pela escolha criteriosa dos
descritores, identificacéo das bases de dados relevantes, e subsequente filtragem dos resultados
obtidos. Em seguida, procedeu-se a analise dos titulos e resumos dos artigos identificados,
culminando na selecdo de artigos pertinentes para a pesquisa. Estes foram entdo submetidos a
leitura na integra e fichamento.

Posteriormente, as informacdes foram organizadas e sintetizadas para produzir uma
visdo abrangente do estado atual da interface entre psicologia e direito no contexto nacional.
Na fase inicial, foram estabelecidos critérios de selegdo, com énfase no periodo de publicagdo
compreendido entre 2021 e 2023, bem como na preferéncia por estudos que adotam
metodologias de estudo de caso ou reviséo bibliografica.

A etapa subsequente envolveu um processo de identificacdo de palavras-chave
mediante o uso dos termos “psicologia” and “direito” and “psicologia forense” and “psicologia
juridica”, em plataformas cientificas conhecidas, incluindo, mas ndo se limitando a SciELO,
Biblioteca Virtual em Saude (BVS), Portal de Periodicos da CAPES (Pepsico) e Google
Académico. Foram incluidos apenas artigos completos, enquanto trabalhos que nédo se
enquadravam nesta modalidade, como resumos simples, anais ou disserta¢des, foram excluidos
do escopo desta investigagdo. O quadro 1 representa a estratégia de busca entre os descritores
utilizados.

Quadro 1 - Estratégia de busca dos artigos nas bases de dados

Psicologia forense
Descritores Psicologia and direito and psicologia
juridica
° SciELO 8 15
o § Biblioteca Virtual em Saude (BVS) 4 7
§ 8 | Portal Periodicos da CAPES (Pepsico) 2 1
Google Académico 5 5

—_—

Fonte: Adaptado de Jardim et al. (2021).
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Apos a selecdo dos artigos pertinentes, o préximo passo consistiu na organizagdo dos
textos selecionados. Esta fase inicial foi importante para a analise subsequente. Os estudos
foram criteriosamente examinados, e os elementos relevantes para os objetivos da pesquisa
foram identificados e extraidos. Apos a leitura dos titulos e resumos dos 47 artigos encontrados,
foram selecionados 15 artigos que responderam a pergunta de pesquisa. Dos 15 artigos, cinco
estavam em duplicidade nas pesquisas realizadas e foram excluidos, resultando em uma
amostra final de 12 artigos, que foram lidos na integra.

Os artigos selecionados foram analisados a partir do rigor metodolégico, utilizando-se o
formulario padronizado do Critical Appraisal Skills Programme (CASP). A escolha desse
instrumento se deu em fungdo de sua eficicia na avaliagdo da qualidade de estudos tanto de
abordagem quantitativa quanto qualitativa. O formulario CASP (2006) consiste em um checklist
composto por 10 questdes, cada uma delas atribuindo uma pontuacéo de 1 ponto, totalizando
um escore que varia de zero a dez. Artigos que obtiveram uma pontuagéo igual ou superior a
seis (classificagcdo A) foram considerados aptos para inclusdo na reviséo, enquanto aqueles com
uma pontuacéo igual ou inferior a cinco (classificagdo B) foram excluidos devido ao baixo rigor
metodolégico. Durante essa etapa de avaliagdo, dois estudos foram excluidos por nédo atender
a todos os critérios estabelecidos para a classificacdo A, resultando em uma amostra final
composta por dez artigos.

Para reunir e sintetizar as informagdes empregou-se um instrumento elaborado pelos
pesquisadores e adaptado de Jardim et al. (2021). Este instrumento permitiu o registro de
diversas informagdes pertinentes, tais como o titulo da pesquisa, os autores envolvidos, ano de
publicacéo, objetivos do estudo, método utilizado e principais resultados. Esta abordagem
metodologica foi empregada com o objetivo de extrair e sintetizar as principais contribuicdes
tedricas e empiricas da psicologia para o contexto judicial.
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Figura 1 - Fluxograma de selegéo dos artigos

Artigos Pré-Selecionados pelo
cruzamento dos descritores: psicologia,
direito, psicologia juridica, psicologia
forense
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Titulos e/ou resumos que nao
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Artigos duplicados na pesquisa
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pergunta norteadora a serem lidos na

Artigos excluidos por nédo atenderem a
todos os critérios estabelecidos CASP
(n= 2)

U

Amostra final da revisédo
(n=10)

Fonte: Adaptado de Jardim et al. (2021).

3 RESULTADOS

Os resultados da revisdo bibliografica foram categorizados com base em diferentes
aspectos: titulo, autor/ano, objetivos, métodos utilizados/nivel de evidéncia e resultados
apresentados, como detalhado no quadro 2. Dos 10 artigos analisados na amostra final, todos
estavam redigidos em lingua portuguesa. Em relacdo ao ano de publicagéo, observou-se uma
distribuigéo variada: quatro artigos foram publicados em 2023, dois em 2022, um em 2014, um
em 2013, um em 2009 e um em 2004.

E relevante destacar que, embora alguns dos artigos ndo estejam contidos dentro do
periodo determinado pelos critérios de inclusdo estabelecidos inicialmente, eles foram
considerados no escopo deste estudo devido a classificacdo A obtida através do Critical
Appraisal Skills Programme (CASP, 2006). Essa classificacdo esta relacionada a relevancia dos
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artigos para a pesquisa em questdo, bem como a sua contribuicdo para responder a questdo
norteadora do estudo.

Considerando as bases de dados investigadas, constatou-se que quatro artigos estavam
indexados no SciELO, representando 40% do total de artigos encontrados. Na Biblioteca Virtual
em Saude (BVS), foram identificados trés artigos, correspondendo a 30% do total. No Portal
Periodico da CAPES foram encontrados trés artigos, representando igualmente 30% do total.
Os artigos restantes, localizados no Google Académico, foram excluidos devido a néo
conformidade com os critérios estabelecidos para o estudo.

Em relacdo ao delineamento metodologico os artigos encontrados apresentam em sua
maioria pesquisas qualitativas do tipo exploratoria e descritivas nas modalidades de reviséo
bibliografica, estudos de caso e relatos de experiéncia. Quanto ao nivel de evidéncia os artigos
foram avaliados segundo a classifica¢éo hierarquica adotada por Stillwell et al. (2010) em: Nivel
[ (revisdo sistematica ou metanalise); Nivel II (ensaio clinico randomizado); Nivel III (ensaio
clinico sem randomizac¢éo); Nivel IV (estudo de coorte ou de caso-controle); Nivel V (revisdo
sistematica de estudos descritivos e qualitativos); Nivel VI (estudos descritivos ou qualitativos)
e Nivel VII (opinides de autoridades e/ou relatorios de comités de especialidades). Neste
estudo os artigos foram classificados no nivel I, IV, VI e VII.

Para andlise final dos artigos e discuss@o dos dados optou-se pela analise de conteudo
de Bardin (1977) como ferramenta para sistematizar e organizar os dados obtidos. Por meio
deste método, buscou-se identificar padrdes recorrentes, temas emergentes e tendéncias na
interseccéo entre psicologia e direito. Observou-se que sédo diversas as formas de atuagéo da
ciéncia psicologica aplicada ao judicidrio, nesse sentido foram criados eixos tematicos que
exploram, mas ndo esgotam a atuagdo profissional como se vera na segdo seguinte deste artigo.

Quadro 2 - Caracteristicas dos artigos selecionados

Meétodos
Titulo Autor/Ano Objetivos Utilizados/ Nivel de Resultados
evidéncia
Os resultados sugerem que
parte das reivindicagdes dos
P Pesquisa documental grupos pela Primeira Infancia
Quantas infancias? um . L. -
. Analisar exploratoria de corte concorrem com a Protecgéo
estudo exploratério e R =
. Sousa e especificidades do transversal e Integral quanto & concepgéo
sobre discursos . " . .. .
T Nakamura movimento pela descritiva com relagédo do sujeito crianca e
Institucionais em .. ..
(2023) Primeira Infancia no a seus resultados. adolescente e de seu

defesa da primeira
infancia

Brasil.

Nivel de evidéncia: VI

desenvolvimento. Os achados
foram discutidos criticamente
e pela perspectiva da
Psicologia Juridica.

Entrega em Adogéo e

Demanda de Pinho e adogdo, no contexto Estudo de Caso possivel & genitora uma
Reencontro a Justiga: Machado da Justiga, e as transformagéo de si mesma,
Motivacdes da (2023) motivagdes de Nivel de evidéncia: IV favorecendo o rompimento

Genitora

Discutir
especificidades da
entrega voluntaria de
uma crianca para

demanda posterior da
genitora para a
viabilizagdo de um
reencontro.

Constatou-se a auséncia de
publicacdes brasileiras sobre a
tematica do reencontro,
apontando que o assunto
ainda é um tabu. Foi
identificado que, apds o
reencontro com a filha, foi

do segredo da entrega e de
parte de sua historia.
Assinala-se a necessidade de
mais pesquisas, incluindo-se a
possibilidade da inser¢éo do
Judiciario na mediagédo dessas
demandas.
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Mediagdo Familiar e
Psicologia:

Analisar as
contribui¢oes da
Psicologia para o

campo da Mediagéo
Familiar no Brasil,

Revisdo Bibliografica

As anélises indicaram que os
psicologos tém atuado na
mediagéo de conflitos, e que a
Psicologia, enquanto area de
conhecimento, tem
contribuido e participado
diretamente de sua
construgdo. Deste modo,

. - - Chaves et . - - Narrativa buscou-se estimular o debate
Articulagdes tedrico- evidenciando, ainda, - .
for - al. (2022) e a reflexdo, problematizando
Praticas Na Realidade seu processo de . A .. -
i ~ Nivel de evidéncia: [ 0 posicionamento técnico e
Brasileira regulamentacéo por " .
- L ético dos psicologos nessa
meio de legislagcdes -,
. atividade, bem como a
que orientam o seu - . .
. relacdo da Psicologia com tal
desenvolvimento. .
campo, considerando as
possiveis implica¢des com o
movimento de judicializacdo
das familias.
O acolhimento, na extenséo
da assisténcia judiciéria,
possui perspectiva
interdisciplinar que visa
identificar nédo so as
demandas juridicas, mas
psicoldgicas dos sujeitos
atendidos. Na proposta em
parceria com o MP, este
acolhimento esta presente em
Este trabalho visa todo o acompanhamento do
. articular possibilidades caso, permitindo intervencéo
Acolhimento no . . o Ty . . h
. . . e particularidades da Revisdo Bibliografica mais qualificada no conflito
Sistema de Justica: Veiga et al. N - i
realizacdo de familiar. Na pratica
Saberes e Fazeres da (2023) . . A o h
" NN acolhimento Nivel de evidéncia: I extensionista, articulada com
Pratica Psicolégica o -
psicoldgico no as leituras encontradas,
judiciario. identificou-se que o

acolhimento psicologico esta
presente na atuacdo no
judiciario, porém, diferencia-
se das perspectivas da clinica
e da saude. Logo, justifica-se
a necessidade de ampliacdo
de pesquisas e debates sobre
os limites e as possibilidades
desta préatica no sistema de
justica.

Relato de experiéncia
de uma imersdo no
campo da psicologia
juridica

Santos et al.
(2022)

O presente estudo
objetiva analisar a
atuacédo da equipe
composta por
psicologas na
interacdo com os
profissionais do
Direito e suas relagdes
em uma instituicdo
juridica.

Relato de experiéncia

Nivel de evidéncia: VI

Os resultados demonstram
que essa pesquisa contribuiu
para maior compreenséo das

relagdes entre equipes na
interface Psicologia-Direito,
além de trazer a importancia
da abordagem dos estudos de
género e suas
transversalizacdes com os
aspectos raga, classe e
geracional para a formacéo
em uma Psicologia ancorada
no compromisso da defesa
dos direitos das mulheres.
Como devolutiva desse
trabalho ao campo, espera-se
aperfeicoar as andlises dos
aspectos subjetivos e sociais
envolvidos em demandas
relacionadas aos processos
judiciais em Varas de
Violéncia Doméstica e
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Familiar contra a Mulher que
possuam ambos os setores.

Este estudo objetivou
descrever a identidade
profissional de
psicologos judiciarios,
partindo do cenério
contemporéaneo da
Psicologia Juridica
brasileira, contexto
que envolve crises e
conflitos sobre a forma
de responder a

atribuicoes e
demandas do campo
legal.

Trata-se de uma
pesquisa de desenho
transversal, descritivo
e exploratério, sob um
recorte qualitativo e
quantitativo.

Nivel de evidéncia: VI

Os resultados indicam a
saliéncia da avaliagédo
psicolégica e da
interdisciplinaridade na
identidade profissional, e as
rupturas identitarias diante de
praticas verificatorias. Tais
achados apontam a
necessidade de participacdo
da categoria na construcéo de
suas atribuigdes; e
dificuldades para o exercicio
das funcdes por limitacoes a
autonomia profissional.

Investigar as
percepgdes sobre o
papel da Psicologia
nos casos de abuso

sexual, dentro do
contexto do judiciario.

Estudo de caso

Nivel de evidéncia: IV

Os operadores do Direito
concordam com a
importéancia da atuacdo da
Psicologia nos casos de abuso
sexual, tanto em fungéo das
possibilidades de
comprovacéo do ocorrido
quanto da protecédo da vitima
e da familia. As limitagées da
formacaéo juridica foram
indicadas como um dos
motivos do encaminhamento
e da importancia da
Psicologia. Documentos,
testemunhos e percepgoes
subjetivas aparecem
influenciando as decisées
tomadas por esses
operadores. Para maior
contribuicéo da Psicologia
para a Justica, os operadores
relatam que uma maior
atencgdo aos acusados e
documentos mais
consistentes seriam
necessidades da area. O
didlogo e a comunicagéo séo
apresentados como meios
para a aproximacéo entre
Psicologia e Direito e como
qualificacdo para a garantia
de direitos para a populagdo
vitima de violéncia.

Identidade
Profissional do
L L Nakamura e
Psicélogo Judiciario: .
Silva
Um Estudo sobre
- (2023)
Configuracdes
Identitarias”
As Contribui¢oes da
Psicologia para o Pelisoli e
Sistema de Justica em Dell’Aglio
Situacoes de Abuso (2014)
Sexual
Um breve histérico da
psicologia juridica no Lago et al.
Brasil e seus campos (2009)
de atuacéo

Discutir alguns
referenciais histéricos
da Psicologia Juridica
no Brasil e, a seguir,
apresentar os
principais campos de
atuacéo, com uma
sucinta descricdo das
tarefas
desempenhadas pelo
psicélogo em cada um
deles

Revisédo Bibliografica

Nivel de evidéncia: I

As principais areas de
interface entre Psicologia e
Direito discutidas sdo: Direito
da Familia, Direito da Crianca
e Adolescente, Direito Civel,
Direito Penal e Direito do
Trabalho. Questdes referentes
& formacgédo académica séo

levantadas e novas
possibilidades de atuagdo na
4rea da Psicologia Juridica
séo apontadas, indicando
perspectivas futuras sobre o

assunto.
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Reflexdes sobre

Psicologia Juridica e

seu panorama no
Brasil

(2004)

O presente trabalho
focaliza a Psicologia
Juridica Brasileira.

Objetiva apresentar e
discutir a defini¢do de
Psicologia Juridica e

sua relagdo com o
Direito, destacar seus

Franca

acordo com 0s
trabalhos

setores de atuagdo de

Estudo qualitativo e
descritivo do tipo
levantamento
documental

apresentados no III
Congresso Ibero-
Americano de
Psicologia Juridica
realizado no Brasil em
1999 e abordar os
desafios para a
Psicologia Juridica
Brasileira.

Nivel de evidéncia: VII

A andlise realizada revela que
a Psicologia Juridica no Brasil
abrange diversos setores, com
uma predominéncia de
profissionais em areas
tradicionais como psicologia
penitencidria e questdes
familiares. No entanto, ha
uma necessidade de maior
desenvolvimento em areas
menos exploradas, como
psicologia do testemunho e
direito civil. Além disso,
setores considerados néo
tradicionais, como protecédo
de testemunhas e direitos
humanos, também carecem
de maior atengdo. Essas
reflexdes ressaltam a
importéncia de um
crescimento tanto
quantitativo quanto
qualitativo da Psicologia
Juridica brasileira,
enfatizando a necessidade de
uma producéo e publicacdo
mais intensa de conhecimento
e o enfrentamento de desafios
metodolégicos,
epistemolégicos e sociais,
como a questdo racial, ainda
pouco abordada dentro desse
campo.

Interfaces entre
Psicologia e Direito:
Desafios da Atuagdo
na Defensoria Publica

Carvalho
(2013)

Narrar as experiéncias
do inicio do trabalho
da Psicologia na
Defensoria Publica do
Estado de Sédo Paulo.

Relato de experiéncia

Nivel de evidéncia: VI

Observa-se que as demandas
se dividem em resolugdes
extrajudiciais de conflitos,
apoio e encaminhamento para
a rede de servicos municipais
ou para acompanhamento
psicolégico. O desafio, na
pratica, é dirigir um olhar
diferenciado a partir da
compreensdo das produgdes
socio-histérico-econémico-
familiares do sujeito de
maneira a néo reproduzir
sofrimentos e opressoes; é
constantemente colocar-se
como profissional envolvido
na promogcao da cidadania e
na autonomia e no
empoderamento dos sujeitos,
é, em uma perspectiva ética,
entender a nossa atuagédo
como produtora de
demandas, de verdades, de

4 DISCUSSAO

Fonte: Adaptado de Jardim et al. (2021).

mundos.

4.1 Aspectos historicos, distribuicao e diversificacao da atuacao da psicologia juridica

A evolucgéo da Psicologia Juridica ao longo do tempo reflete ndo apenas a maturacéo da
profissédo de psicologo no d&mbito judicial, mas também uma crescente diversificacdo de areas
de atuagdo e abordagens metodolégicas. A medida que a sociedade e o sistema juridico
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evoluiram, surgiram novos desafios e demandas que influenciaram a expansdo e a
diversificacdo da ciéncia psicologica aliada ao direito.

A histéria da atuacdo dos psicologos brasileiros na Psicologia forense remonta ao
reconhecimento da profissdo na década de 1960, como apontado por Lago et al. (2009).
Inicialmente, os primeiros trabalhos se concentraram na area criminal, abrangendo adultos
criminosos e adolescentes infratores, conforme mencionado por Rovinski (2002). No entanto,
é relevante destacar que a preocupacdo com a avaliagdo do criminoso, especialmente no caso
de doenga mental, remonta a antiguidade e a idade média, quando a questdo da loucura era
um fendmeno amplamente discutido, embora de forma bastante diferente da compreenséo
contemporanea, a partir do século XVIII, na Franga, Pinel desencadeou uma revolugédo
institucional que impactou a forma como a sociedade lidava com os doentes mentais sendo
reconhecido por sua abordagem humanitaria e progressista, ordenou a libertagdo dos doentes
mentais que estavam acorrentados em institui¢cdes e introduziu métodos terapéuticos mais
humanos e compassivos, em vez de confinamento e castigo, proporcionando assisténcia
médica e cuidados adequados a esses individuos que antes eram segregados da vida em
sociedade (Pavon, 1997).

Como mostrado por Cunha (1993) o surgimento da psicandlise, trouxe uma mudanga
significativa na abordagem da doengca mental, caracterizada por uma valorizacdo mais
abrangente e dindmica do sujeito. Essa nova perspectiva enfatizava a importancia dos
processos psicologicos e emocionais na compreensdo e tratamento das psicopatologias, em
contraste com a abordagem predominantemente médica que prevalecia anteriormente. Uma
das consequéncias dessa mudanca foi o fortalecimento do psicodiagnostico, que passou a
incorporar aspectos psicolégicos e psicodindmicos na avaliagdo dos pacientes.

No contexto da Psicologia Forense, essa abordagem mais ampla e dinamica trouxe
beneficios significativos para as avaliacdes realizadas na area criminal. Ao considerar ndo
apenas os aspectos médicos, mas também os fatores psicolégicos e emocionais envolvidos nos
comportamentos criminosos, os psicologos forenses puderam oferecer uma andlise mais
abrangente e precisa dos casos (Souza, 1998). Um estudo importante realizado por Balu (1984)
corroborou essa mudanga de paradigma ao demonstrar, por meio de estudos comparativos e
representativos, que os diagnosticos realizados pela Psicologia Forense muitas vezes
superavam aqueles feitos pelos médicos psiquiatras.

Esse panorama histdrico inicial ressalta a crescente interagdo entre a Psicologia e o
Direito, particularmente através da area criminal, onde a avaliagdo psicolégica ganhou destaque
como uma ferramenta essencial para compreender o comportamento humano em contextos
juridicos. No estado de S&o Paulo, um marco significativo ocorreu em 1979, quando os
psicélogos comegaram a ingressar informalmente no Tribunal de Justi¢a por meio de trabalhos
voluntarios com familias carentes, conforme documentado por Lago et al. (2009). Essa iniciativa
demonstrou o reconhecimento da importéncia da expertise psicolégica no contexto juridico e
langou as bases para uma colaboragdo mais formal entre as duas areas.

Posteriormente, com a ampliagdo do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) em
1990, o papel do psicologo no sistema judiciario foi ainda mais ampliado. O ECA estabeleceu
diretrizes abrangentes para a protecdo e o bem-estar das criangas e dos adolescentes, e o
psicélogo passou a desempenhar um papel fundamental na implementacédo dessas politicas,
conforme destacado por Tabajaski et al. (1998). Isso incluiu ndo apenas atividades periciais e
de avaliacdo, mas também o acompanhamento psicolégico e a aplicacdo de medidas
socioeducativas destinadas a proteger e reabilitar jovens em situagdo de vulnerabilidade ou
conflito com a lei.

Assim, esses marcos legislativos e desenvolvimentos institucionais ndo apenas
expandiram o escopo de atuagdo do psicologo no sistema judicidrio, mas também evidenciaram
o reconhecimento crescente da importancia da Psicologia no contexto juridico. Essa evolugéo
historica reflete uma maior conscientizagdo sobre a complexidade do comportamento humano
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e a necessidade de uma abordagem multidisciplinar para lidar eficazmente com questdes legais
e sociais.

4.2 Desafios e lacunas nas areas de atuacao da psicologia juridica

Para iniciar a explanacdo sobre lacunas e desafios na Psicologia Juridica, é crucial
esclarecer a variedade de terminologias empregadas na area, conforme destacado por Franga
(2004). A Psicologia Juridica é uma das designacdes adotadas para descrever a interface entre
a Psicologia e o sistema judicial. No entanto, essa terminologia varia conforme o contexto
regional e cultural. Por exemplo, na Argentina, € comum o uso do termo Psicologia Forense,
enquanto no Brasil, prevalece o termo Psicologia Juridica. Franca (2004) enfatiza que a
preferéncia pelo adjetivo “juridica” decorre de sua abrangéncia, ao passo que o termo "forense"
estd mais diretamente associado ao ambito judicial e aos tribunais.

E saliente que ndo hé objecdes ou obrigatoriedades quanto ao uso de uma terminologia
especifica, conforme evidenciado nos artigos analisados, onde predomina a nomenclatura
juridica. Essa constatagdo é corroborada por Sousa e Nakamura (2023), Pinheiro e Machado
(2023), Chaves et al. (2022), Veiga et al. (2023), Santos et al. (2022), Nakamura e Silva (2023) e
Lago et al. (2009), todos os quais empregam predominantemente o termo Psicologia Juridica
em suas abordagens.

Essa diversidade terminolégica reflete as nuances e especificidades regionais e culturais
da area, mas ndo implica em divergéncias substanciais no conteudo ou nos objetivos da
Psicologia Juridica. Em vez disso, ressalta-se a importancia de compreender e contextualizar
as diferentes terminologias ao se discutir questdes relacionadas a intersecéo entre a Psicologia
e o sistema juridico.

Para Popolo (1996), o objeto de estudo da Psicologia Juridica abrange os
comportamentos complexos que ocorrem ou podem surgir em processos judiciais. Segundo o
autor, esse recorte delimita e qualifica a atuagdo do profissional na area do direito, uma vez que
o estudo do comportamento é uma das incumbéncias dessa ciéncia. Por “juridico”, o autor
compreende as atividades realizadas por psicélogos nos tribunais e em outros contextos, isso
significa que os psicologos que atuam nessa area néo se restringem apenas ao ambiente juridico
formal, mas também intervém em diversos cendrios que tangenciam o mundo do direito, como
consultorias, mediac¢des, assessorias e programas de interveng¢do comunitdria.

Essa perspectiva é corroborada por Pelisoli e Dell’Aglio (2014), que constataram que a
Psicologia é considerada essencial pelos profissionais do Direito em casos envolvendo abuso
sexual contra criangas e adolescentes. A confianca estabelecida entre o psicélogo e a vitima
pode influenciar significativamente a maneira como o sistema judicial lida com esses casos,
destacando a importancia do papel do psicélogo como facilitador da comunicagdo, apoio
emocional e avaliacdo adequada das necessidades das partes envolvidas.

Apesar da importéncia dada ao campo psicolégico pelos peritos judiciais o debate em
torno das lacunas e desafios existentes na Psicologia Juridica brasileira revela uma
convergéncia de perspectivas entre diferentes autores. Franca (2004) destaca a necessidade de
crescimento tanto quantitativo quanto qualitativo na area, enfatizando a importancia da
intensificagdo da produgédo e publicacdo do conhecimento para fortalecer o carater cientifico
da disciplina. Isso é corroborado por Santos et al. (2022), que ressaltam a importancia da
horizontalizacdo das relagdes entre Psicologia e Direito e a ampliacdo da autonomia dos
profissionais psicologos para contribuirem com a reformulacdo desses campos. Além disso,
Veiga et al. (2023) apontam para a escassez de estudos relacionados ao acolhimento no sistema
de Justica, indicando a necessidade urgente de ampliacdo da area de pesquisa.

Por outro lado, Lago et al. (2009) e Pinheiro e Machado (2023) destacam as dificuldades
encontradas na realizagdo de pesquisas e no desenvolvimento da area devido as deficiéncias
na formacéo dos profissionais e a falta de espago para discussdo académica. Essa constatacédo
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evidencia a necessidade de uma maior atengdo aos curriculos dos cursos de Psicologia, com a
inclusdo de disciplinas que abordem temas atuais e relevantes para a Psicologia Juridica.
Pinheiro e Machado (2023) ressaltam também a importancia do suporte e da organizagdo
protocolar para lidar com casos especificos, como a busca pelas origens em processos de
adocdo, destacando a necessidade de estudos e debates continuos sobre essa tematica.

Em suma, o debate entre os autores revela a complexidade e a diversidade de desafios
enfrentados pela Psicologia Juridica no Brasil. A necessidade de ampliacdo da produgdo
cientifica, o aprimoramento da formacgéo profissional, a inclusdo de temas atuais nos curriculos
académicos e o desenvolvimento de estratégias para lidar com casos especificos séo apenas
algumas das questdes levantadas, evidenciando a urgéncia de uma abordagem multifacetada e
colaborativa para enfrentar esses desafios.

4.3 Contribuicoes da psicologia para o sistema de justica e desenvolvimento
profissional

A padronizagdo dos artigos analisados em relagdo as ag¢des e trabalhos realizados pelo
profissional de psicologia na area do direito € uma observacéo relevante. Essa consisténcia nas
metodologias evidencia a convergéncia de temas e abordagens presentes na literatura
especializada. Com o objetivo de sintetizar e organizar as informag¢des encontradas, foi
elaborado um quadro (Quadro 3) que oferece uma visdo clara e estruturada das diferentes
vertentes de trabalho do psicélogo nesse contexto.

E importante ressaltar que o quadro ndo tem a pretensido de esgotar todas as
possibilidades de atuagdo do psicologo na area juridica, mas sim de destacar e sistematizar os
pontos comuns encontrados nos estudos analisados. Dessa forma, serve como uma ferramenta
util para compreender de maneira mais abrangente as areas de intervencdo e os tipos de
atividades desempenhadas pelos psicélogos no contexto juridico.

Quadro 3 - Areas de atuacéo e servigos oferecidos pela psicologia segundo os artigos analisados

AREA DE ATUACAOQ SERVICOS OFERECIDOS PELA PSICOLOGIA

- Avaliagdo psicologica de vinculos familiares

- Mediacéo Familiar

- Orientacéo psicoldgica para divércio e guarda compartilhada
- Atendimento psicoterapéutico para familias em situagdes de
Direito da Familia conflito

- Participacédo em processos de separacéo e divoércio, incluindo
litigios e questdes de guarda.

- Assessoria em regulamentacéo de visitas, incluindo avaliagdo
psicoldgica e mediagéo.

- Avaliacédo psicolodgica de criancas e adolescentes em situagéo
de risco ou vulnerabilidade

- Acompanhamento psicolégico de criangas e adolescentes
vitimas de abuso ou negligéncia

- Intervencgéo psicossocial em casos de adogédo e acolhimento
institucional

Direito da Crianga e do Adolescente | - Orientacéo e apoio psicolégico para pais e responsaveis de
criangas em situagéo juridica

- Assessoria em processos de adogéo, incluindo suporte as
familias adotivas.

- Avaliacdo e intervencdo em destituicdo de poder familiar.

- Desenvolvimento e aplicagdo de medidas socioeducativas
para adolescentes infratores.
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- Avaliacdo psicoldgica em casos de interdigéo civil.

- Assisténcia psicologica em processos de inventdrio e partilha
de bens.

- Avaliacdo e acompanhamento psicolégico em casos de
responsabilidade civil.

- Avaliagdo de danos psiquicos em casos de indenizagéo.

- Realizacdo de pericia psicoldgica em processos de interdicéo
judicial.

- Avaliacédo psicologica de réus e vitimas em processos
criminais.

- Intervencéo em casos de violéncia doméstica e familiar.

- Acompanhamento psicolégico de individuos em regime de
Direito Penal cumprimento de pena.
- Atuacdo como perito em averiguacéo de periculosidade e
sanidade mental das partes.
- Intervencéo junto ao Sistema Penitenciério e Institutos
Psiquiatricos Forenses.
- Avaliacdo psicossocial em casos de assédio moral e
discriminag¢do no ambiente de trabalho.
- Mediacéo de conflitos trabalhistas.
- Apoio psicolégico para lidar com estresse e problemas
emocionais no trabalho.
Direito do Trabalho - Atuagdo como perito em processos trabalhistas, avaliando
nexo entre trabalho e saude mental.
- Avaliacdo vitimolégica para compreensdo do comportamento
e reagoes das vitimas.
- Realizacdo de avaliagéo na Psicologia do Testemunho,
incluindo andlise de falsas memorias.

Fonte: Autores (2024).

Direito Civil

5 CONCLUSAO

O objetivo central deste estudo, que se propds a analisar a influéncia que a psicologia
exerce no direito, revelou resultados significativos. A principal constatacdo é que a psicologia
desempenha um papel crucial no sistema juridico, fornecendo andlises que auxiliam na
compreensdo de questdes psicologicas complexas relacionadas a processos legais. A partir dos
dados disponiveis, foi possivel verificar a diversidade de areas de atuacéo do psicologo juridico,
abrangendo desde o direito da familia e da crianca e adolescente até o direito penal e do
trabalho.

No entanto, é importante ressaltar as dificuldades encontradas na busca por artigos de
psicologia juridica, especialmente na regido nordeste, especificamente no Ceara. A escassez de
material disponivel pode ser um obstaculo para o avango do conhecimento nessa area e para o
desenvolvimento de praticas mais eficazes de integracdo entre psicologia e direito. Portanto,
sugere-se que futuras pesquisas se concentrem na ampliacdo da producdo académica nessa
regido, visando preencher essa lacuna e contribuir para uma compreensdo mais abrangente da
psicologia juridica no contexto local.

Além disso, é fundamental que os profissionais e pesquisadores da area busquem
estabelecer parcerias e redes de colaboracéo entre instituicdes académicas, érgédos judiciais e
entidades da sociedade civil. Essa integracdo pode facilitar o acesso a dados e casos reais,
permitindo uma andlise mais aprofundada e contextualizada das questdes envolvendo a
psicologia juridica. Ademais, incentiva-se a realizacédo de estudos longitudinais e comparativos,
bem como a investigacdo de novas abordagens e metodologias de pesquisa que possam
enriquecer o campo da psicologia juridica e contribuir para o aprimoramento das praticas
profissionais.

Em suma, este estudo destaca a importancia da psicologia juridica como uma d&rea
interdisciplinar que promove a interface entre psicologia e direito, fornecendo subsidios para
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uma atuac¢do mais qualificada e ética no sistema juridico. No entanto, ressalta-se a necessidade
de superar desafios e limita¢des, especialmente no que diz respeito a disponibilidade de
material académico e a integracdo entre pesquisa e pratica, a fim de promover avangos
significativos neste campo promissor.
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