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A cidadania expressa direitos e deveres de participacao ativa na vida publica, isto é, os cidadaos tém o direito
de serem tratados com dignidade e humanidade, mas também tém a obrigacdo de respeitar as leis. A
cidadania enquanto um tema que reflete a diversidade deve ser debatido nas instituicdes de ensino. A escola
€ uma ferramenta essencial para a promog¢ao de uma educagao que abrace a inclusdo. Para isso, é preciso
que todos os envolvidos na comunidade escolar se comprometam com esse objetivo e levem em conta as
necessidades, as potencialidades e as diferencas de cada aluno. Assim, a inclusao e a educacao de qualidade
podem se tornar uma realidade na pratica de desenvolvimento de um cidadao. O objetivo deste trabalho é
conscientizar sobre cidadania e diversidade em adolescentes, considerando suas necessidades e
potencialidades para o desenvolvimento das competéncias para a vida. Trata-se de um relato de experiéncia
dos resultados parciais das Praticas Integrativas V do curso de Psicologia, transcorridas no periodo de margo
a abril de 2023. Foram realizados encontros quinzenais na escola Estadual EEMTI Governador César Cals
de Oliveira Filho, em Quixada, onde os integrantes da equipe desenvolveram atividades para a turma de 1°
ano do ensino médio, realizadas as segundas-feiras pela manha na disciplina de Formacgao para a Cidadania.
No dia 27 de margo ocorreu a primeira atividade elaborada pela da equipe, foi solicitado que os alunos
preenchessem um grafico sobre a vida com o objetivo de captar qual a demanda dos alunos, entre elas as
que mais ha necessidade de debater nas proximas atividades. No segundo encontro, realizado dia 16 de
abril, foi apresentado o tema conscientizagdo das diferengas de género, foi distribuido um glossario
LGBTQIAP+ compacto, seguidamente de debate da auséncia de representatividade na escola, finalizando
com a criacdo de um mural com desenhos feitos livremente pelos alunos em sala. No primeiro encontro
notou-se um forte engajamento dos alunos nas atividades propostas pela equipe, quanto a ultima tematica
percebeu-se um silenciamento e estranhamento pela maior parte da turma, esse momento de debate ocorreu
de forma timida, no entanto, na parte pratica observou-se a participagao de alguns alunos, através dos
desenhos e da escrita estes puderam expressar suas opinides, o que entendem sobre LGBTQIAP+ e como
esse tema chega até eles. Contudo, através das dinamicas, foi perceptivel os bons resultados obtidos pelos
jovens. Eles interagiram ativamente com as a¢des propostas pelos grupos. A metodologia facilitou a aplicacao
das acdes e o aprendizado se torna cada vez mais eficiente quando unimos teoria e pratica, e por meio
destes se adquire a experiéncia. Por isso, o estudante deve perceber nas praticas uma oportunidade Unica
de adquirir experiéncia com determinacao e responsabilidade.
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