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O desenvolvimento socioemocional infantil desempenha um papel fundamental na formagao da crianga e
refere-se a capacidade de compreender e regular suas emocgoes, estabelecendo relacionamentos saudaveis
e interagindo efetivamente com os outros. Dessa forma, faz-se necessario a compreensio destes, assim
como suas caracteristicas e singularidades. Portanto, o principal objetivo desse trabalho corresponde em
apresentar o entendimento sobre o desenvolvimento socioemocional infantil, discutindo a importancia de
reconhecer e lidar com as emocgdes nessa fase. Diante a tematica, o publico infantil da escola CDVA foi
escolhido para a intervencao pratica, e visando assim, com a ajuda da coordenacao e professoras, buscar
entender a demanda de forma objetiva e tragcar um plano de intervengéo viavel. Foram feitas algumas
entrevistas durante o processo, assim como observagao interventiva. A dindmica pratica ocorreu da forma
esperada, e com aderéncia positiva das criangas. Concluimos que o presente trabalho, transmitiu a
mensagem pretendida com sucesso, onde foi observado que a atividade proposta, resultou de uma
importancia significativa para a constru¢cao do desenvolvimento socioemocional do publico-alvo. A realizagao
do que foi planejado é de grande importéancia para a efetivagao e aquisicdo de conhecimento na formagao
de estudantes de psicologia e futuros profissionais, entretanto, para compreender e exercer com éxito, se
fez necessario estudos que versem sobre o assunto, buscas e trocas de conhecimento, para que dessa
forma, a intervengao pudesse ser realizada com resultados positivos e satisfatorios.
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