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RESUMO

O Papacarie ¢ um material odontoldgico que através dos seus componentes conferem a¢des anti-
inflamatdrias, bactericida e bacteriostatica, sendo assim acelerando o processo de cicatrizacéo. O
papacarie trata-se de um método quimico-mecanico e menos traumatica, sendo mais confortavel,
menos dolorosa e menor custo beneficio. O presente estudo tem como objetivo, por meio de uma
revisdo narrativa da literatura, discutir o uso de um produto a base de papaina na odontologia,
com a finalidade de melhor orientar seu uso racional no consultério odontolégico. Foi realizada
uma revisdo de literatura disponiveis em base de dados: PubMed, Scielo e BVS, com descritores
previamente selecionados. Os resultados de pesquisas mostraram que o Papacarie é tdo eficiente
quanto a broca na remogdo de cérie de lesdes cariosas abertas sem diferenca significativa no
tempo operatdrio, sendo também mais confortavel do que os instrumentos rotatérios tradicionais.
Diante dos estudos realizados, observou-se que o sistema Papacérie pode ser considerado uma
técnica promissora dentro da filosofia da Intervencdo Minimamente Invasiva, no que se refere a
auséncia de sintomatologia dolorosa e sensibilidade pdsoperatoria, bem como remocao seletiva
da dentina infectada e facilidade operacional.
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