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RESUMO 

 

Além das mudanças físicas, a gravidez acarreta alterações hormonais que podem interferir 

diretamente na qualidade da saúde oral, por isso, é imprescindível o conhecimento a cerca de um 

acompanhamento odontológico seguro, eficaz e com menor risco de efeitos nocivos aos bebês. 

O presente trabalho objetivou destacar a importância do conhecimento acerca do atendimento 

odontológico de gestantes a fim de possibilitar um manejo adequado. Foi realizado um 

levantamento bibliográfico utilizando-se a base de dados Biblioteca Virtual em Saúde. Foram 

selecionados artigos publicados nos últimos 5 anos, usando os descritores: atendimento 

odontológico, gestantes e cuidados. Chegou-se um total de 99 artigos, após aplicação dos critérios 

de inclusão, artigos em português e inglês, selecionou-se 9 artigos. A falta de informações sobre 

o pré-natal odontológico é um fator que está intimamente relacionado a permanência no convívio 

com mitos e medos relacionados ao atendimento durante o período gestacional, determinando a 

importância da abordagem pela equipe de saúde no pré-natal. O cirurgião dentista executa um 

papel substancial na manutenção da integridade da condição oral e, consequentemente, sistêmica 

da mulher durante a gestação, devendo compreender as particularidades do atendimento em cada 

trimestre da gestação bem como desmistificar informações envolvendo a sua atuação, prevenindo 

assim, o desenvolvimento de possíveis complicações tanto para a mulher quanto para o bebê. 
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