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RESUMO

O cuidado da satde bucal durante a gestagdo é de suma importancia para a mulher e o bebé. Sabe-
se que na gravidez ocorre uma série de alteraces no organismo da mulher, inclusive na cavidade
bucal, onde justifica a relevancia do acompanhamento do cirurgido-dentista durante a gestacéo.
Parte da populacdo ndo tem acesso a informacgdes ou desconhecem as alteracbes bucais
caracteristicas deste periodo. Na literatura é indicado que o atendimento odontolégico da
gestante deve ser realizado preferencialmente no segundo trimestre. A mesma deve ser orientada
por um cirurgido dentista a respeito da educacdo em saude bucal para mulheres gravidas. O
objetivo do presente trabalho é discutir a respeito da importancia do acompanhamento
odontolégico as pacientes gestantes, para isso foi realizado uma revisdo de literatura, usando as
plataformas de pesquisa online Scielo, Pubmed e Lilacs para obter informagbes pertinentes.
Mesmo que o atendimento odontoldgico em gestantes € um assunto polémico, visa que existem
muitos mitos envolvidos, além disso, muitos cirurgides dentistas tém receio ao atendé-las por
receio de afetar de alguma forma o bebé. O cirurgido dentista deve ter o conhecimento acerca das
alteracdes fisioldgicas para diferencia-las das patoldgicas, proporcionando um atendimento de
qualidade e seguro.
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