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RESUMO

Assunto: A Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem Perioperatéria (SAEP), € um importante instrumento
para que o paciente tenha uma assisténcia de forma integralizada, continua, segura e humanizada pela
enfermagem. Sendo composta por cinco fases: visita pré-operatoria de enfermagem, planejamento,
implementagdo, avaliagdo e reformulacdo da assisténcia a ser planejada. Objetivo: Comprovar por meio de
revisdo integrativa da literatura, assisténcia de enfermagem dentro do Centro Cirargico na Implantacdo da
SAEP. Metodologia: O presente estudo refere-se a uma pesquisa bibliografica, descritivo, de carater
qualitativo, que foi realizado na Biblioteca Virtual em Saude (BVS) por meio da busca nas seguintes bases de
dados cientificas: Medical Literature Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE) e Literatura Latino-
americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), através do cruzamento dos seguintes descritores:
Sistematizacdo de Enfermagem. SAEP. Centro Cirdrgico, conectados pelo operador booleano AND. Referida
busca teve como critérios de inclusao: artigos publicados entre os anos de 2017 a 2022, serem completos e
de dominio publico, excluindo aqueles que ndo condiziam com a pesquisa e que se encontravam em
duplicidade. Foram encontrados 3.380 artigos, mas apenas 9 compuseram o resumo, apos a leitura na integra.
Resultado: Verificou-se que uma grande parte dos artigos relataram a deficiéncia e dificuldades do
enfermeiro na aplicacdo da SAEP. Onde a seguranca dos pacientes e a garantia de uma assisténcia de
qualidade sdo essenciais. A SAEP foi feita para se evitar interferéncias negativas na assisténcia a saude e foram
desenvolvidas estratégias que visam essa promocdo, para serem realizadas de forma integral e
individualizada com a intencdo de ajudar no processo de segurancga cirirgica do paciente. Conclusao:
Portanto em resumo a implementacdo da SAEP é um desafio para o enfermeiro cirlrgico, entretanto, ela
possibilita o aumento da assisténcia prestada, permitindo o enfermeiro a coleta do histérico do paciente e a
identificacdo de suas particularidades para tornar a assisténcia de enfermagem individualizada e eficaz,
minimizando riscos e complica¢des no pos-operatoério.
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