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RESUMO

Introducao: Infecgdes cirtrgicas sdo o segundo tipo mais frequente de infeccdo relacionada a assisténcia de
saude, e uma das estratégias mais efetivas para prevenir essas infeccdes é o uso de profilaxia com
antimicrobianos, que deve seguir uma diretriz que oriente a melhor escolha do esquema, dose, tempo e
frequéncia do antibiotico. A profilaxia cirirgica adequada visa a diminuir a incidéncia de infec¢des de sitio
cirurgico quando direcionada contra potenciais patdgenos presentes em cada sitio. Logo, o uso adequado
do antibidtico evita o desenvolvimento de resisténcia bacteriana, diminui custos hospitalares e reduz
morbidade e mortalidade associada a infeccBes de sitio cirdrgico. Objetivo: Analisar na literatura a
importancia do uso profilatico de antimicrobianos na prevencao de infecgdes cirirgicas. Método: Trata-se de
uma revisao integrativa da literatura, de carater qualitativo descritivo, onde foram efetuadas consultas nas
seguintes bases de dados: BVS, SciELO, LILACS. Resultados: A partir dos artigos consultados na literatura foi
encontrado um estudo realizado abordando o tempo da profilaxia cirirgica, observou-se que existe uma
relagdo entre o tempo da primeira dose profilatica e infec¢des cirdrgicas. O risco de infeccdo na administracdo
do antimicrobiano entre 0 e 30 minutos foi de 1,6% contra 2,4%, quando o tempo era entre 31 e 60 minutos
antes da cirurgia. Desta forma, é notério a importancia do tempo em que o antibidtico sera administrado
para diminuir as infeccdes de sitio cirirgico. Mas vale salientar que o tempo maximo da duracdo do uso da
profilaxia ndo pode ultrapassar de 24 horas, pois 0 uso por tempo superior ndo traz beneficios para o paciente
e promove o risco de indugdo de resisténcia bacteriana. Conclusao: A administragcdo de antibidtico profilatico
tem sido bastante eficaz na prevencéo de infec¢des cirirgicas, mas para que esse método seja realmente
eficaz é necessario o uso adequado do mesmo, respeitando-se a via de administracao, a dose, o intervalo de
duragao e a indicagdo terapéutica de cada antimicrobiano, de acordo com o tipo de cirurgia e sitio de acao
especifico. Neste contexto é importante ressaltar o esforco das instituicbes hospitalares pela busca continua
de melhorias em um servico de qualidade e na implantagdo de protocolos assisténcias para monitorizar o
uso correto dos antimicrobianos na profilaxia.
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