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RESUMO 

 

Introdução: A infecção pelo HIV é, atualmente, um grave problema no contexto da Saúde Pública, de caráter 

pandêmico, com evolução letal e para a qual não existe, ainda, tratamento curativo ou vacina. Com o número 

crescente de mulheres infectadas em idade reprodutiva, as gestantes portadoras do HIV constituem um 

público especial para a assistência pré-natal, tanto em relação ao desenvolvimento da gestação e do feto, 

quanto em relação aos aspectos psicológicos, sociais e familiares. Objetivo: Verificar na literatura científica o 

papel da assistência de enfermagem na redução da transmissão vertical do HIV. Metodologia: Trata-se de 

um estudo do tipo revisão de literatura, realizado através de uma pesquisa na Biblioteca Virtual de Saúde 

(BVS) utilizando as bases de dados cientificas Medical Literature Analysis and Retrieval System Online 

(MEDLINE) e Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciências da Saúde (LILACS) através do cruzamento 

dos seguintes Descritores em Ciências da Saúde (Decs) Cuidados de enfermagem, Transmissão vertical de 

Doenças Infecciosas, HIV e Gestantes, sendo vinculados pelo operador booleano And. Teve como critério de 

inclusão artigos publicados entre os anos de 2018 a 2022 sendo completos e de domínio público, excluindo 

aqueles que não conduziam com a pesquisa e se encontravam em duplicidade. Foram encontrados 12 artigos, 

mas apenas 5 compuseram um resumo após a leitura na íntegra. Resultados: Ressalta-se que o diagnóstico 

laboratorial para HIV em gestantes, a utilização de anti-retrovirais para a gestante e o recém-nascido, bem 

como o não aleitamento materno em gestantes portadoras de HIV são estratégias utilizadas para a redução 

da transmissão perinatal do HIV. Conclusão: A enfermagem tem, portanto, um papel fundamental tanto na 

prevenção quanto na assistência, considerando um enfoque holístico, e também por estar envolvida na busca 

de soluções para as transformações que a infecção pelo HIV acarreta para a saúde da gestante, do feto e da 

família. 
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