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RESUMO

Introducdo: O cancer do colo do Utero na atualidade ainda se mostra como um grave problema de saude
publica, afetando milhdes de mulheres todos os anos, no brasil o cancer de colo uterino (CCU), e a quarta
causa de mais 6bitos em mulheres, ficando atras apenas das neoplasias malignas de mama e colorretal. Sabe-
se que o CCU pode ter como sintomas sangramento vaginal anormal, dor abdominal e urinarias em casos
mais avancados. Vale ressaltar que na grande maioria dos casos o cancer de colo uterino se apresenta em
lesdes assintomaticas, e quase em sua totalidade sdo curaveis com o tratamento e prevengdo corretamente.
No envelhecimento ocorre diversas mudancas fisioldgicas no aspecto ginecologico dessa mulher, dentre elas
estao: dispareunia, prurido e ressecamento vaginal. Referida situacdo favorece que essas mulheres ndo
busquem atendimento para avaliagcdo pelo exame de Papanicolau. Objetivo: Verificar na literatura cientifica a
importancia do exame preventivo de cancer de colo uterino Papanicolau, em mulheres acima de 60 anos de
idade. Método: Trata-se de uma pesquisa bibliografica, descritivo, de carater qualitativo, que foi realizado na
Biblioteca Virtual em Saude (BVS) por meio da busca na base de dado cientifica Literatura Latino-americana
e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), através do cruzamento dos seguintes descritores: Teste de
Papanicolau, Neoplasias do Colo do Utero e Idoso, conectados pelo operador booleano AND. Referida busca
teve como critérios de inclusdo: artigos publicados entre os anos de 2017 a 2022, serem completos e de
dominio publico, excluindo aqueles que ndo condiziam com a pesquisa e que se encontravam em
duplicidade. Foram encontrados 40 artigos, mas apenas 13 compuseram o resumo, apos a leitura na integra.
Resultados: Apds uma analise profunda dos artigos foi constado a importancia do exame preventivo
Papanicolau e a atencdo dos profissionais de salde as idosas, tento em vista o risco de mortalidade por
cancer do colo do Utero dessas mulheres. No entanto, é perceptivel uma resisténcia por parte das pacientes
em buscarem fazer o exame, por acharem que este somente tem indicacdo para mulheres jovens com
capacidade reprodutiva e que tenha atividade sexual frequente. Assim, é essencial praticas de promogao da
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saude através de educagdo em saude que visem salientar a importancia de realizar o exame de Papanicolau,
com o objetivo de diminuir os niveis de mortalidade associados ao cancer do colo do Utero, bem como
investigar Infecces Sexualmente Transmissivel. Concluséo: E observada a necessidade de uma maior atencao
e educacdo em saude para as idosas sobre a importancia e a necessidade de efetuar a investigacao para o
cancer do colo utero por meio do exame de Papanicolau. Tendo, portanto, como objetivo diminuir os niveis
de morbimortalidade nas idosas relacionado ao cancer de colo uterino.

Palavras-chave: Teste de Papanicolau. Neoplasias do Colo do Utero. Idoso.
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