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RESUMO

A Fisioterapia é tida como ciéncia que estuda, previne, e trata os disturbios cinéticos funcionais que
acometem 6rgaos e sistemas do corpo humano, sendo causados por lesdes ou traumas, bem como doencas
adquiridas. O fisioterapeuta esta habilitado para elaboragdo dos diagndsticos de distdrbios que afetem a
funcionalidade do corpo humano, bem como capacitado para atuar desde a promogdo da salude até a
recuperacao funcional dos pacientes, considerando suas singularidades por meio de condutas
fisioterapéuticas que incluem as terapias manuais, mecanicas, cinesioterapicas, a partir da necessidade de
cada pessoa. A Politica Nacional de Humanizacdo (PNH) estabelece que a clinica ampliada é uma diretriz que
orienta e colabora para a qualificar o modo de se fazer saude, utilizando uma abordagem que facilita o
didlogo entre paciente e profissional de saide, considerando-o como singular, e que necessita ser ofertado
um cuidado integral a partir da ferramenta Projeto Terapéutico Singular (PTS). O PTS envolve o trabalho
interdisciplinar e possibilita a participagdo, reinsercdo e construcdo de autonomia para o usuario/familia.
Desta forma, se considera a historia e as necessidades individuais e peculiares de cada usuario e o contexto
em que se encontra inserido. O objetivo desse estudo é compreender a pratica de Fisioterapia no Sistema
Unico de Satde de Quixada com base na clinica ampliada preconizada pela PNH. O estudo seré4 de natureza
qualitativa, transversal, descritivo, com a finalidade de compreender a pratica de fisioterapia no SUS de
Quixada tendo por perspectiva a clinica ampliada. Sera realizado no servico publico de Fisioterapia de
Quixada, denominado CREFI, Centro de Reabilitacao e Fisioterapia. Os participantes do estudo serao todos
os fisioterapeutas que trabalhem no CREFI/Quixada. Os dados serdo coletados por meio de um questionario
aberto e uma observagao sistematica e serdo analisados por meio do Discurso Sujeito Coletivo-DSC. O
resultado esperado € que a pratica de Fisioterapia seja desenvolvida no SUS/Quixada conforme preconiza a
Clinica Ampliada, portanto com respeito as singularidades dos usuarios, com vistas a resolutividade das suas
reais necessidades em salde e promovendo sua autonomia frente ao processo saude doenca.
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