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RESUMO

A Fisioterapia aplica saude e estudo como ciéncia, habilita-se de diagnéstico, prevencado e tratamento com a
finalidade de prevenir e tratar disfuncbes cinéticas funcionais de 6rgaos e sistemas. O que requer um bom
conhecimento sobre estruturas e fungdes do corpo humano. O fisioterapeuta é um profissional que busca
colaborar com a saude da populacdo em todos os ambitos, nos mais diversos contextos sociais e politicos,
com a promocao e a prevencao de saude, além de tratar e reabilitar a doenga como todo, com a capacidade
de desenvolver técnicas e métodos fisioterapéuticos. Essa profissdo vem ganhando mais espaco nos diversos
niveis de atencdo em saude, especialmente na Atencdo Primaria (APS), pois no sistema Unico de saude (SUS),
a APS tem a fungdo de resolver 85% doas demandas em salde da populacao, o que requer multiplos saberes
e intervengdes, tendo em vista a complexidade e a diversidade dos problemas em saude e ainda
considerando-se o principio da integralidade que orienta e defende o cuidado da pessoa de modo inteiro e
ndo apenas o cuidado centrado na doenca. Registram-se ag¢des fisioterapéuticas voltadas para a sadde na
atencdo primaria, e ha uma grande necessidade de apoio por parte das gestdes locais para que os
fisioterapeutas consigam se inserir na Estratégia Saude da Familia (ESF), pois essa inser¢cdo ainda estad em
construcdo e a Fisioterapia busca cada dia mais essa consolidagdo com o SUS. O objetivo deste estudo é
descrever sobre a importancia de insercao do fisioterapeuta na ESF. Serd um estudo de natureza qualitativa,
descritiva, do tipo revisdo integrativa da literatura, com a utilizacdo da estratégia PICO, que contard com as
bases de dados Scielo, Lilacs, MedLine, Google Scholar e PubMed. Os estudos serdo inclusos deverao ter sido
publicados nos ultimos sete anos, e estrem na lingua vernacula, ja que o SUS é um sistema de saude brasileiro.
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