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RESUMO 

 

A Fisioterapia aplica saúde e estudo como ciência, habilita-se de diagnóstico, prevenção e tratamento com a 

finalidade de prevenir e tratar disfunções cinéticas funcionais de órgãos e sistemas. O que requer um bom 

conhecimento sobre estruturas e funções do corpo humano. O fisioterapeuta é um profissional que busca 

colaborar com a saúde da população em todos os âmbitos, nos mais diversos contextos sociais e políticos, 

com a promoção e a prevenção de saúde, além de tratar e reabilitar a doença como todo, com a capacidade 

de desenvolver técnicas e métodos fisioterapêuticos. Essa profissão vem ganhando mais espaço nos diversos 

níveis de atenção em saúde , especialmente na Atenção Primária (APS), pois no sistema único de saúde (SUS), 

a APS tem a função de resolver 85% doas demandas em saúde da população, o que requer múltiplos saberes 

e intervenções, tendo em vista a complexidade e a diversidade dos problemas em saúde e ainda 

considerando-se o princípio da integralidade que orienta e defende o cuidado da pessoa de modo inteiro e 

não apenas o cuidado centrado na doença. Registram-se ações fisioterapêuticas voltadas para a saúde na 

atenção primária, e há uma grande necessidade de apoio por parte das gestões locais para que os 

fisioterapeutas consigam se inserir na Estratégia Saúde da Família (ESF), pois essa inserção ainda está em 

construção e a Fisioterapia busca cada dia mais essa consolidação com o SUS. O objetivo deste estudo é 

descrever sobre a importância de inserção do fisioterapeuta na ESF. Será um estudo de natureza qualitativa, 

descritiva, do tipo revisão integrativa da literatura, com a utilização da estratégia PICO, que contará com as 

bases de dados Scielo, Lilacs, MedLine, Google Scholar e PubMed. Os estudos serão inclusos deverão ter sido 

publicados nos últimos sete anos, e estrem na língua vernácula, já que o SUS é um sistema de saúde brasileiro.  
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