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RESUMO

A monitoria no ensino académico pode ser caracterizada como uma espécie de ensino e aprendizagem, na
qual, o discente, sendo um estudante-monitor, exerce o papel de auxiliar e fornecer um apoio ao professor
orientador visando contribuir para um melhor discernimento e enriquecimento intelectual referente a
disciplina de Direito do Consumidor. No Centro Universitario Catélica de Quixada-CE (Unicatdlica), conta-se
com o apoio do Programa de Monitoria Académica (PROMAC), na qual, tem o intuito de proporcionar o
fortalecimento, a articulagdo entre teoria e pratica e integracdo curricular em seus diferentes aspectos, ou
seja, viabiliza e concede ao estudante-monitor uma oportunidade de aproximar-se da pratica e da docéncia,
e consequentemente, aprofunda-se ainda mais nos conteudos lecionados da disciplina, fazendo com que
contribua para um aprendizado mais aperfeicoado e abrangente para com os monitorados. A monitoria
académica tem o objetivo de contribuir para a dindmica de ensino e aprendizagem dos discentes,
estimulando e instigando os estudantes a buscarem a troca de conhecimentos e experiéncias, trazendo assim,
oportunidades de desenvolvimento de atividades voltadas para o ensino, pesquisa e extensdao. O presente
trabalho trata-se de um relato de experiéncia referente ao exercicio da monitoria, a qual ocorreu entre o
periodo de agosto a dezembro de 2022, sendo destinada aos discentes do 3° semestre do curso de Direito
do Centro Universitario Catélica de Quixada-CE. Durante o periodo de exercicio da monitoria, foram utilizados
materiais bibliograficos, doutrinas relacionadas a disciplina de Direito do consumidor e apresentacdes de
casos concretos visando unificar a teoria e pratica, buscando um avanco no desenvolvimento e conhecimento
da turma. Analisando todas as perspectivas vivenciadas até o presente momento, pode-se notar que a
monitoria de Direito do Consumidor tornou-se bastante frutifera e proveitosa, tanto para os discentes que
pertencem a disciplina, quanto para o estudante-monitor, no qual, a partir do momento em que este aplica
o estudo e pesquisas relacionadas a disciplina para repassar aos demais alunos, torna-se também, beneficiado
intelectualmente, passando a promover assim, um aperfeicoamento na qualidade da instituicdo. Outrossim,
pdde ser evidenciado também, que a pratica da monitoria possibilita e favorece para que o monitor e os
préprios estudantes passem a tomar atitudes de forma auténoma impulsionando-os a sairem da zona de
conforto e obterem mais dedicacdo e comprometimento com o curso. Desta maneira, a partir de toda a
explanacao sobre a experiéncia como monitor da disciplina de Direito do Consumidor, é possivel constatar a
grande importancia do aprofundamento de conhecimento nesta area, visto que é de suma importancia o
aprendizado somado a pratica no dia a dia. Os alunos monitorados conseguem aperfei¢oar os estudos, assim
como o monitor, que além de ter contato com a docéncia, obtém mais informagdes acerca da disciplina. Essa
vivéncia impulsiona aliar a teoria a pratica no cotidiano, pois a monitoria € mais um mecanismo de tornar o
monitor um aliado na tutela ao consumidor, ndo sé na teoria, mas no cotidiano, uma vez que muda-se o
olhar frente as relacdes de consumo.
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