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RESUMO

Assunto: A prescricdo abusiva de antibidticos realizada pelos profissionais da area da saude esta acelerando
a propagacao de bactérias resistentes. Como a maioria destes microrganismos proliferam-se de forma rapida,
devido ao uso indevido ou excessivo destes medicamentos pela populagdo, ocorre, consequentemente, o
aumento da gravidade das infeccOes, situacdes essas que podem comprometer todo o sistema de saude
publica de um pais. Objetivo: Avaliar o conhecimento de académicos de Odontologia da Unicatélica sobre o
uso racional de antimicrobianos. Métodos: Trata-se de um estudo com carater descritivo analitico, uma
investigacao observacional de natureza transversal, com coleta de dados de forma quantitativa e qualitativa.
O estudo constituiu-se através da aplicacdo de um questionario, cujos resultados foram expressos em valores
absolutos por meio de tabelas de frequéncia, através do programa de analise descritiva Microsoft Excel ®
2016. Resultados: Dos académicos, 68% atribuiram que os critérios ideais deveriam incluir o farmaco Ser
seletivo, ser de facil acesso e baixo custo, ndo ser destruido por enzimas teciduais e/ou bacterianas, ser eficaz,
seguro, comodo e com pequenos efeitos colaterais; 88% escolheram que a presenca de abcesso com
secrecdo purulenta, e comprometimento sistémico, sdo os sinais clinicos necessarios para indicacdo de
antibioticos; 44% consideraram condi¢des patologicas, como Osteomielite, Pericoronarite, Angina de Ludwig
e Periodontite agressiva justificavel a prescricao; 87% elegeram a amoxicilina como primeira escolha para
profilaxia; 68% a clindamicina para os pacientes alérgicos; 54% apontaram o alcool como interacao
medicamentosa relevante; 72% incluiram usar dosagem adequada, realizar cultura e antibiograma, quando
nao houver resolucdo da infeccao, usar antibidtico somente quando necessario e respeitar o tempo de
administragdo entre as doses, como os critérios que devem ser obedecidos; 43% apontaram a relevancia das
prescricdes. Conclusdes: Diante da experiéncia adquirida durante o estudo, conclui-se que houve deficiéncia
na percepcao dos futuros cirurgides-dentistas em reconhecer a reponsabilidade com o processo evolutivo
da resisténcia bacteriana. Ainda, observou-se falhas em relacdo a selecdo, interacdo medicamentosa, e
indicacdo de antimicrobianos para situagdes odontoldgicas.
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