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RESUMO 

 

O projeto de extensão universitária UniDoBem envolve diversos cursos, docentes e discentes da área de 

saúde, exatas e humanas do Centro Universitário Católica de Quixadá por meio de um convênio firmado com 

Organização Não governamental Grão de Mostarda. Este trabalho tem como objetivo apresentar a ação 

realizada pelos acadêmicos extensionistas do curso de Filosofia junto às crianças da AGM.A ação ocorreu no 

dia 21 de outubro, em comemoração ao Dia das Crianças. A concretização desse momento contou com a 

colaboração dos seminaristas, acadêmicos do segundo semestre do curso de Filosofia. Foram desenvolvidas 

atividades envolvendo música, brincadeiras, contação de histórias e oração, uma programação que atraiu a 

atenção das crianças da Associação Grão de Mostarda, que participaram de forma ativa com 

acompanhamento da responsável local. No final, foi entregue a cada criança um kit especial de desenhos 

infantis como incentivo à pintura e chocolates. Os envolvidos neste projeto de caráter social, docente a 

discentes, afirmam o quanto é perceptível não só a felicidade das crianças, mas, principalmente, a interação 

com as atividades de forma ativa e voluntária. Assim, sempre saem não só com a sensação de êxito e dever 

cumprido, mas também pessoas melhores. Observou-se no acadêmico extensionistas o desenvolvimento de 

uma atitude humanística em relação aos problemas sociais na população possibilitando os conhecimentos 

essenciais sobre a realidade da sociedade em que vivem, na qual e para a qual irão trabalhar. 
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