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RESUMO 

 

Este projeto de pesquisa explora as percepções dos praticantes de tênis de mesa em relação à iniciação esportiva 

que ocorre de maneira não sistematizada. A introdução do estudo destaca a origem do tênis de mesa como uma 

variação do tênis de campo, popularizada na Inglaterra no século XIX, e sua subsequente chegada ao Brasil no 

início do século XX, trazida por imigrantes europeus. O esporte, que começou como uma atividade recreativa, 

evoluiu para uma modalidade olímpica de alto rendimento, o que evidenciou a importância de uma iniciação 

esportiva bem estruturada para o desenvolvimento de novos talentos. O objetivo do estudo é descrever as 

percepções dos praticantes de tênis de mesa em Quixadá, Ceará, sobre o processo de iniciação esportiva não 

sistematizada, investigando como ocorre esse processo, as estratégias de ensino-aprendizagem utilizadas e os 

desafios enfrentados pelos praticantes. A metodologia adotada envolverá uma abordagem qualitativa, utilizando 

entrevistas estruturadas para a coleta de dados, que serão analisados de forma descritiva para identificar padrões 

e temas recorrentes nas percepções dos participantes.  
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